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BKMFProgramm 
Eltern- und Betroffenenseminar  

der Arbeitsgruppen  
Hypochondroplasie und Diastrophische Dysplasie 

15. – 17. November 2019

Tagungsleitung: Hypochondroplasie:  Denise Morczinietz, Charlotte Topp, Maren Wissing 
DTD:  Dr. Matthias Wessinghage 

Tagungsort: Rhön Park Hotel, Rother Kuppe 2, 97647 Hausen-Roth 

Referenten /-innen:  Doris Steinkamp (Beratungsagentur Kompetenz Ernährung) 
Wolfgang Kindler  
Familie Willi Rudolf 

Freitag, den 15.11.2019 

16:00 - 17:00 Uhr Vorbereitungstreffen des Tagungsteams 

17:00 - 18:00 Uhr Begrüßung und Einführung in die Thematik 
Tagungsleitung 

18:00 - 18:45 Uhr Abendessen 

18:45 - 19:00 Uhr Vorstellung der Kinder- und Jugendbetreuer/-innen 
Beginn des Kinder- und Jugendprogramms 

19:00 - 22:00Uhr Austausch in diagnosespezifischen Kleingruppen 
- Kennenlernen
- Austausch über aktuelle Themen

Samstag, den 16.11.2019 

08:00 - 09:00 Uhr Frühstück 

08:45 Uhr Beginn des Kinder- und Jugendprogramms 

09:00 - 09:15 Uhr Ausblick auf den Tag 
Tagungsleitung 

09:15 - 12:00 Uhr AG Hypochondroplasie: Herausforderungen in Kita, 
Schule, Studium, Beruf etc. (Austausch in Kleingruppen) 
Moderation: Tagungsleitung 
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parallel dazu: AG DTD: Familiengründung und Familie mit DTD 

- Aus der Sicht der Ehefrau und Kinder: Vortrag und
Diskussion  
Familie Willi Rudolf 
- Vererbung von DTD im Blick auf Familiengründung
Dr. Beate Wessinghage

parallel dazu: Umgang mit Mobbing – Workshop für Kinder und 
Jugendliche 
Wolfgang Kindler 

12:00 - 14:00 Uhr Mittagessen 

14:00 - 15:30 Uhr AG Hypochondroplasie: Umgang mit Mobbing – 
Workshop für Eltern 
Wolfgang Kindler 

parallel dazu: AG DTD: Herausforderungen in Ausbildung, Studium, 
Beruf etc. (Austausch) 
Moderation: Tagungsleitung 

15:30 - 16:00 Kaffeepause 

16:00 - 18:00 AG Hypochondroplasie: Eltern fragen - Erwachsene 
Kleinwüchsige antworten 
Moderation: Tagungsleitung 

parallel dazu: AG DTD: Fortführung des Austauschs 

18:00 Uhr Abendessen 

ab 19:30 Uhr Bunter Abend 

Sonntag, den 17.11.2019 

08:00 - 09:00 Uhr Frühstück und Auschecken 

08:45 Uhr Beginn des Kinder- und Jugendprogramms 

09:00 - 10:30 Uhr Ernährung, Essen, Gewicht(szunahme) bei Kleinwuchs 
Vortrag und Diskussion 
Doris Steinkamp, Beratungsagentur Kompetenz Ernährung 

10:30 - 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 - 12:30 Uhr Einzelberatungen 
Doris Steinkamp, Beratungsagentur Kompetenz Ernährung 

12:30 - 13:00 Uhr Mittagessen 

13:00 - 14:00 Uhr Resümee der Tagung 
alle Teilnehmenden 


