LandesverbandKleinwilchsige Menschen und ihre FamilieneV. —

Einladung zum Wochenendtreffen des LKMF
Berlin/Brandenburg/Mecklenburg-Vorpommern
13. - 15.09.2019 in der Jugendherberge Mirow

Liebe Mitglieder,

wir laden Euch herzlich zu unserem diesjahrigen Wochenendtreffen vom 13. — 15. September
2019 in Mirow ein.

In dieser schon gelegenen Jugendherberge haben wir fiir Euch Zwei- und Mehrbettzimmer mit
Dusche und WC in Bungalows reserviert. Sie sind barrierefrei und Bettwdsche wird gestellt. Es
erwartet Euch ein interessantes Wochenende mit Workshops, zum Thema Pflegegrad und Sport.

Unser Programm:

Freitag, den 13.09.2019

Ab 15:00 Anreise

18:00 Gemeinsames Abendessen

19:30 Begriifung

19:45 Beantragung eines Pflegegrades bzw. Notwendigkeit eines Pflegegrades

(Vortrag und Diskussion)
Referentin: Frau Christine Schmidt-Statzkowski von PREMIO Berlin

Sonnabend, den 14.09.2019
08:00 Frihstiick

09:30 - 10:30 Unsere Erfahrung mit Sport und Kleinwuchs
Referentin: Barbara Abwandner

10:45 - 12:45 Sport mit Kleinwuchs - Spezial -> Fordern, Fordern, Vermeiden
(Theorie und Praxis)
Referentin: Barbara Abwandner

12:45 -13:30 Mittagspause

13:30 - 16:30 Kleine Sportspiele (Praxis)
Referentin: Barbara Abwandner
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18:00 Gemeinsames Abendessen

19:30 Gemiitliches Beisammensein

Sonntag, den 15.09.2019
08:00 Frihstiick

10:00 Kanutour

Die Teilnehmergebiihren liegen bei 65 € pro Erwachsenen und 35 € pro Kind.

Anmelden konnt ihr euch HIER

Die Uberweisung der Teilnehmergebiihr erfolgt iiber den BKMF e. V., euch werden nach der
Anmeldung Rechnungen zu gesandt.

Fragen zum Programm bitte an: Claudia Reif8 (claudia.reiss@bkmf.de)
Fragen zur Anmeldung bitte an: Vicy Schippmann (victoria.schippmann@bkmf.de; Tel.: 0421 /
336169-14)

Wir hoffen, dass lhr alle zahlreich dabei sein werdet und freuen uns auf Euch.

Viele Griilse

Das Orga-Team
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