
Eltern- und Betroffenenseminar der AG TRPS & MHE vom 12.-14.11. 2021 in 
der Jugendherberge Bielefeld


Freitag, 12.11.

Ab 15.00 Uhr	 	 Anreise der TeilnehmerInnen !
	 	 	 Übergabe der Zimmerschlüssel, Zuordnung der Tagungsräume !
	 	 	 für Kinderbetreuung, Referate und Konsultationen !
	 	 	 Tagungsteam


17.00–18.00 Uhr	 Begrüßung der TeilnehmerInnen und Einführung in das Programm !
	 	 	 Karin Lemke und Marion Griesmeier


18.00-19.00 Uhr	 Abendessen


19.00 Uhr	 	 Vorstellung der KinderbetreuerInnen, Kinder gehen in die Gruppen !
	 	 	 KinderbetreuerInnen


19.15-22.15 Uhr	 Kleine Kennenlernrunde und Vergabe der Termine für die Konsultationen 
	 	 	 Fanny Kozanecki und Karin Lemke

	 	 	 danach Informationen zum parallel zu den Fachvorträgen stattfindenden 
	 	 	 „Kreative(s)n Kunstprojekt für Kinder und Jugendliche“  
	 	 	 Katrin Grote-Baker, Bildende Künstlerin, Berlin 
	 	 	 anschließend gemütliches Beisammensein


Sonnabend, 13.11.

07.00-08.45 Uhr	 Frühstück


08.45 Uhr	 	 Kinder gehen in die Betreuungsgruppen


09.00 Uhr	 	 Eröffnung, Vorstellung des Tagesprogramms und der ReferentInnen !
	 	 	 Karin Lemke


09.15-10.15 Uhr	 Herr OA Jens Eckhoff, FA für Orthopädie, Unfallchirurgie und !
	 	 	 Kinderorthopädie, BGU Murnau !
	 	 	 „Multiple kartilaginäre Exostosen - Grundlagen, Diagnostik und  
	 	 	 aktueller Forschungsstand, mit klinischen Beispielen“!
	 	 	 Vortrag mit Diskussion


10.30-11.30 Uhr	 Herr OA Dr. med. Joachim Lauen, FA für Orthopädie, Unfallchirurgie und !
	 	 	 Kinderorthopädie, Klinikum Garmisch-Partenkirchen !
	 	 	 „Exostosen - Welche sollten wann und wie operiert werden? Priori- 
	 	 	 sierungen und Operationsstrategien“

"	 	 	 Vortrag mit Diskussion


11.30-11.45 Uhr	 Kaffeepause 



11.45-12.45 Uhr	 Herr Dr. med. Lothar Seefried, FA für Orthopädie und Unfallchirurgie, !
	 	 	 Julius-Maximilians-Universität Würzburg !
	 	 	 „Auswertung und Ergebnisse der Studie zu den TRP-Syndromen“!
	 	 	 Vortrag mit Diskussion


12.45-14.00 Uhr	 Mittagspause


14.00 Uhr	 	 Kinder gehen in die Betreuungsgruppen


14.00-15.30 Uhr	 Herr Dr. rer. nat. Hermann-Josef Lüdecke, Molekulargenetiker, !
	 	 	 Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf !
	 	 	 „Interpretation von genetischen Laborbefunden“!
	 	 	 Vortrag mit Diskussion


15.30-15.45 Uhr	 Kaffeepause


15.45-17.15 Uhr	 Frau Gudrun Stollorz, Diplom-Psychologin , Worpswede!
	 	 	 „Es gibt viele besondere Herausforderungen - Psychologische Unter- 
	 	 	 stützungsmöglichkeiten kennenlernen“ 
	 	 	  - Stressbewältigungsstrategien 
	 	 	  - Wie gehe ich mit Schmerzen um? 
	 	 	  - Keine Angst vor der Angst - wie geht das? 
	 	 	 Seminar mit Diskussionsrunde


	 	 	 parallel dazu: !
	 	 	 Einzelkonsultationen bei den anwesenden Spezialisten nach Vergabeplan


18.00-19.00 Uhr	 Abendessen


19.30	 	 	 „Bunter Abend" !
	 	 	 Vorstellung der Arbeiten aus dem Kunstprojekt der Kinder, Dank an die  
	 	 	 KinderbetreuerInnen, gemeinsames"Gruppenfoto, anschließend Musik und  
	 	 	 Tanz, gemütliches Beisammensein

	 	 	 Katrin Grote-Baker, KinderbetreuerInnen, Alle


Sonntag, 14.11.

07.00-8.45 Uhr	 Frühstück


8.45 Uhr	 	 Kinder gehen in die Betreuungsgruppen


09.00 Uhr	 	 Eröffnung, Vorstellung des Tagesprogramms und der ReferentInnen 
	 	 	 Karin Lemke


09.15-10.45 Uhr	 Herr Sebastian Olliges, Rechtsberater des VdK, Detmold !
	 	 	 „Einführung in das Schwerbehindertenrecht“!
	 	 	 Vortrag und praktische Übung zur Beantragung eines SBA 



10.45-11.00 Uhr	 Kaffeepause


11.00-12.30 Uhr	 Frau Sandra Andreano, Teamleiterin Physiotherapie, Rehafit am Kemperhof, 
	 	 	 Koblenz 
	 	 	 „Wer dreht, gewinnt" 
	 	 	 Spiraldynamik© für Menschen mit TRPS und MHE !

12.30-14.00 Uhr	 Mittagspause


14.00-15.30 Uhr	 Auswertung des Seminars und Ausblick für 2022!
	 	 	 Karin Lemke und Marion Griesmeier


Anschließend	 	 Resümee des Tagungsteams und Abreise der TeilnehmerInnen !


