Landesverband Kleinwiichsige Menschen und ihre Familien e.V.
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Programm des Herbsttreffens vom 21. — 23. Oktober
2022 in der Jugendherberge Stuttgart Neckarpark,

Elwertstrale 2, 70372 Stuttgart

Minstertal, 9. September 2022

Liebe Eltern, Kinder, Jugendliche, Mitglieder, Interessierte und Familien,

hiermit laden wir euch recht herzlich zu unserem Herbsttreffen in Stuttgart ein. Wir sind positiv in die
Planung gegangen, das Programm steht und wir hoffen, dass wir uns im Oktober dann auch alle
sehen.

Coronaverordnung: Wir werden uns an die Vorgaben der Jugendherberge halten. Derzeit gibt es
keine gesetzlichen Regelungen beziglich Maskenpflicht, Testnachweis oder Impfnachweis etc. Wenn
es Anderungen bis zum Treffen geben sollte, werden wir euch rechtzeitig informieren. Wir bitten
dennoch nur gesund am Treffen zu erscheinen und im besten Fall einen eigenen Schnelltest zu
machen oder die Maske in Eigenverantwortung zu tragen.

Nun zu unserem Programm, welches im Folgenden aufgefihrt ist:

Programm:

Fachvortrag von Dr. Thomas Wirth zum Thema Beinkorrekturen
Besuch im Landtag mit Andrea Lindlohr

Bunter Abend mit Jasmin Peucker und Lea Niklas

Alles rund um den Schuleinstieg

Offene Gesprachsrunde, Abschiedsrunde und Resiimee

YV V V V V V

Kinderbetreuung, Grundschule, Jugendbetreuung

Das Herbsttreffen startet am Freitagabend nach dem Abendessen um ca. 19:30 Uhr mit einer kurzen
BegriiRungs- und Vorstellungsrunde mit anschlieRendem Riickblick.

Am Samstagmorgen gibt es einen spannenden Fachvortrag von Herrn Dr. Thomas Wirth. Er ist
Facharzt fur Orthopadie und ist im Olgahospital in Stuttgart. Er wird Uber Achskorrekturen,
Achsanalyse und Beinstellungen referieren. Der Fokus liegt vorwiegend auf Achondroplasie und
SEDC, wohingegen auch dartber hinaus Fragen kompetent beantwortet werden kénnen.
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Fir die Betreuung der Kinder, Grundschulalter und Jugendlichen ist auch wieder gesorgt. Es wird drei
Betreuungsgruppen angeboten mit den folgenden Altersangaben und Betreuer.
1. Kinderbetreuung im Alter von 0-5 Jahren, welche von Lea Niklas und Franziska Panne betreut
wird.
2. Grundschule im Alter von 6-11 Jahren, welche Jasmin Peucker und Bernhard Schulze-Vorberg
betreuen.
3. Jugendliche im Alter von 12-18 Jahren werden von Sarah Rade und Erik Hein betreut.
Die Betreuer werden wieder spannende und unterhaltsame Programme aufstellen und haben Lust
mit euch gemeinsam eine groRartige Zeit zu verbringen.

Am Nachmittag starten wir mit einem Ausflug in den Landtag mit Andrea Lindlohr. Sie wird uns den
Landtag zeigen, Einblicke in die Biros und in lhren Alltag geben. Wir werden uns an der
Jugendherberge um 13:30 Uhr versammeln und dann zum Landtag gehen. Um 14:00 Uhr startet
dann die Besichtigung. Denkt an die Schwerbehindertenausweise, um mit den o&ffentlichen
Verkehrsmitteln zu fahren. Meldet euch fiir den Ausflug in der Google-Anmeldung an, damit wir
einen Uberblick haben wer am Ausflug teilnimmt und wer in der Jugendherberge zum Austausch
bleiben mochte. Dieses Mal wird es kein Kuchenbuffet geben. Fir diejenigen die in der
Jugendherberge bleiben und sich austauschen wollen ist fiir Kaffee und ein kleiner Snack gesorgt.

Am Samstagabend wird der Bunte Abend von Jasmin Peucker und Lea Niklas gestaltet. Wir sind sehr
gespannt was der Abend fiir uns bereit halt.

Am Sonntagmorgen geht es weiter mit Heike Trabold und Kristin Seufert. Sie sind Fachpersonen von
der Stephen-Hawking-Schule, welche wir an der REHAB Messe in Karlsruhe kennenlernen durften. Sie
werden uns alles rund um den Schuleinstieg berichtet und stehen auch Fragen zur Verfliigung. Wir
haben doch bald einige Kinder, welche in die Schule kommen. Gerne kdnnen auch Eltern an dem
Vortrag teilnehmen, welche bereits Erfahrungen gemacht haben, da die Kinder in den Schulen sind,
und die Erfahrungen mit uns teilen.

Zum Abschluss werden wir eine offene Gesprachsrunde anbieten, in der es moglich ist, Feedback und
Wiinschen zu duBern.

Anreise:
Anreisetag ist am Freitag, den 21. Oktober 2022 ab 16:30 Uhr.

Mit der Bahn:
Bis Hauptbahnhof Stuttgart. Mit den S-Bahnlinien 1, 2 oder 3 bis Haltestelle ,Bahnhof Bad Cann-
statt”, dann noch ca. 3 Min. FuRBweg.

Mit dem Auto:
Aus Richtung Miinchen (A8):
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Ausfahrt Wendlingen. Von dort (iber die B313 und B10 Richtung Stuttgart. Folgen Sie hier der Be-
schilderung Stadion/Neckarpark. Vor der Schleyer-Halle biegen Sie links in die MercedesstraRe. Nach
ca. 700m biegen Sie rechts in die Elwertstralie. Links befindet sich hier die Jugendherberge.

Aus Richtung Karlsruhe (A8) und Singen (A81):

Am Stuttgarter Kreuz auf die A831 Richtung Stuttgarter Zentrum wechseln, die automatisch in die
B14 mindet. Folgen Sie der B14 durchs Stuttgarter Stadtzentrum bis zur Wilhelma. Dort folgen Sie
der Beschilderung Stadion/Neckarpark und biegen am Cannstatter Wasen links in die ElwertstraRe.

Aus Richtung Heilbronn (A81):
Ausfahrt Stuttgart-Zuffenhausen. Dann auf die B10 Richtung Stadion/Neckarpark. Am Cannstatter
Wasen links in die ElwertstralSe biegen.

Umweltzone Stuttgart

Seit dem 1. Januar 2013 dirfen in allen bereits bestehenden Umweltzonen in Baden-Wiirttemberg
nur noch Fahrzeuge mit griiner Plakette fahren. Bitte besorgen Sie sich vor Anreise eine Feinstaub-
Plakette, um unsere Jugendherberge ohne Probleme zu erreichen.

Weitere Informationen unter: http://www.jugendherberge.de

Preise:

Die aktuellen Preise konnt ihr der nachfolgenden Tabelle entnehmen:

Mitglieder Erwachsene | Kinder 0-5 Jahre Kinder ab 6 Jahre
Kosten 1-2 80 Euro frei 40 Euro
Ubernachtungen

Tagesgast Samstag | 40 Euro frei 20 Euro
Nichtmitglieder Erwachsene | Kinder 0-5 Jahre Kinder ab 6 Jahre
Kosten 1-2 100 Euro frei 50 Euro
Ubernachtungen

Tagesgast Samstag | 50 Euro frei 30 Euro

Auf Wunsch kann mit einem Zuschlag von 25 Euro (Mitglieder) bzw. 30 Euro (Nichtmitglieder) auch
ein Einzelzimmer gebucht werden. Die Anzahl der Einzelzimmer sind stark begrenzt und es gibt daher
keinen Anspruch auf ein Einzelzimmer. Wir werden jedoch Besonderheiten, so gut es uns maoglich ist,
bericksichtigen. Wie am letzten Treffen erwahnt, werden wir die Betten sinnvoll belegen, so dass
moglichst viele Mitglieder teilnehmen kdnnen. Beispielsweise werden wir ein 6 Bettzimmer mit zwei
Familien belegen, welche je zu drei Personen bestehen (das ist nur ein Beispiel). Der Gedanke dabei
ist nicht nur, dass wir moglichst vielen Familien das Treffen ermdglichen wollen, sondern auch um
Kosten zu vermeiden, welche entstehen, wenn Betten nicht belegt werden.
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Anmeldung:

Meldet euch bis spatestens zum 01. Oktober 2022 an.
Klickt auf den Link und los geht’s.

https://forms.gle/f6GLaUuKrk5kxkVYA

Nach dem Anmelden muss die Zahlung erfolgen. Erst nach erfolgreichem Eingang der Zahlung auf
dem Vereinskonto bekommt ihr eine Anmeldebestatigung und seid Teilnehmer des Treffens!

Achtung: Die Kontodaten haben sich geandert, hier die aktuellen Kontodaten:

Volksbank eG Die Gestalterbank

IBAN: DE14 6649 0000 0038 5491 70

BIC: GENODE610G1

Bei Uberfiillung wird das Eingangs-/Uberweisungsdatum gewertet (daher bitte ziigig anmelden UND

Gberweisen).

Vorankiindigung:

Das Friihjahrstreffen 2023 wird in der Jugendherberge in Heidelberg vom 31. Marz — 2. April 2023
geplant.

Das Herbsttreffen 2023 wird in der Jugendherberge in Tiibingen vom 13. — 15. Oktober 2023
geplant.

Das Friihjahrstreffen 2024 wird in der Jugendherberge in Freiburg vom 22. — 24. Marz 2024 geplant.

Organisatorisches:

- Mabhlzeiten und Bettwdasche sind im Preis enthalten.

- Handtlicher miissen mitgebracht werden.

- Laden von Akkus fir Elektromotoren sind in den Zimmern aus Sicherheitsgriinden nicht
gestattet, mit Ausnahme von zugewiesenen Anschlissen. Falls Bedarf besteht, bitte teilt uns
das mit, damit wir dies entsprechend organisieren kénnen.

- Grundsatzlich sind Hunde in der Jugendherberge nicht erlaubt. Falls lhr Therapiehunde habt,
miissen diese angemeldet werden. Schreibt bitte eine Mail an saskia.bronner@bkmf.de

- Hocker werden in den Gemeinschaftsraumen vom LKMF zur Verfligung gestellt.

- Wettergerechte Kleidung, Sportkleidung, Tischtennisschlager etc. mitbringen.

- Wer Kleidungstiicke oder andere Dinge hat, die kleinwiichsigen Menschen passen oder den
Alltag erleichtern, darf diese gerne mitbringen und im Gruppenraum auslegen. Dinge, die
nicht den Besitzer wechseln, miissen unbedingt wieder mitgenommen werden, da wir leider
kein Lager haben und diese dann entsorgen missen.
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= Fir unsere Vereinsarbeit sind Spenden enorm wichtig. Deswegen der Aufruf an euch fir

Spenden fir unseren Verein zu werben. Eine Zuwendungsbescheinigung wird umgehend
zugestellt.

Viele GriRe aus dem Miinstertal und Birkendorf

Euer Vorstand

Saskia Bronner und Dominic Krey
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