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ANKUNFT

Wenn ihr ankommt, bitte zuerst beim Tagungsbiro einchecken.
Das Tagungsbliro ist in Ebene 10, also ein Stockwerk unterhalb
der Hotelrezeption. Beim Checkin unterschreibt ihr auf der
Teilnehmer*innenliste und bekommt dafiir eure Zimmerkarten,
Namensschilder, Armbéander und eine Teilnahmebestatigung.
Wenn ihr viel Gepack habt, ist es sinnvoll, erst einzuchecken
und danach mit dem Auto zum Ausladen vor das Haus zu
fahren, in dem euer Zimmer ist.

ARMBANDER

Alle Teilnehmenden bekommen ein Armband, das sie als
Gaste des Kleinwuchsforums ausweist und sie von den anderen
Hotelgasten unterscheidet. Bitte tragt das Armband wéhrend
der gesamten Veranstaltung. Nur so kénnen wir und die
Mitarbeiter*innen des Hotels bei der GréBe der Gruppe den
Uberblick behalten.

ARZTLICHER NOTDIENST

Dr. Beate und Dr. Matthias Wessinghage Ubernehmen den
arztlichen Notdienst. Sie sind lber Elisabeth Voss im Tagungs-
blro erreichbar, die immer die erste Ansprechpartnerin bei
Notféllen ist.

BABYPHONE

Im gesamten Hotel gibt es gutes und kostenloses WLAN. Wir
empfehlen daher, als Babyphone ein zweites Smartphone
mit entsprechender App mitzubringen.

BABYS UND KLEINKINDER

Ihr kénnt eure Babys und Kleinkinder in die Vortrage mitnehmen.
Bitte jedoch aus Ricksicht auf die anderen Teilnehmer*innen
und die Referent*innen darauf, dass euer Kind nicht zu laut
wird. Im Zweifelsfall ist es vielleicht sinnvoller, mit eurem
Kind rauszugehen, als alle im Vortrag zu stéren.

BARRIEREFREIHEIT

Alle Zimmer sind mit Rollstuhl, Kinderwagen etc. erreichbar.
Zum einen innerhalb der Hauser Uber Fahrstihle, vor allem
aber auch Uber die Wege auB3erhalb der Hauser. Das Hotel-
gelénde ist allerdings weitlaufig und teilweise auch relativ
steil. Wir bieten daher fur diejenigen, die nicht gut zu FuB
bzw. darauf angewiesen sind, probeweise einen Shuttleservice
auf dem Gelénde an. Unter 015678 488015 erreicht ihr unsere
.Taxizentrale”. Gebt durch, wo ihr seid und wo ihr hinmusst
— wir versuchen dann, das schnellstméglich fur euch zu orga-
nisieren.

CHECKIN/CHECKOUT

Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15 Uhr zur Verfligung.
Am Abreisetag missen die Zimmer bis 11 Uhr gerdumt sein.
Das ist wichtig, da ggf. am Nachmittag wieder neue Gaste
anreisen! Gepéck kann bis zur Abreise in einem Gepéckraum
an der Rezeption gelagert werden.

CORONAREGELN

Das Kleinwuchsforum findet unter den derzeit giiltigen recht-
lichen Rahmenbedingungen und Vorgaben des Hotels statt.
Das heiBt konkret, dass es keine Zugangsbeschrankungen
(2G, 3G etc.) und keine Maskenpflicht mehr gibt. Zur eigenen
Sicherheit ist das Tragen einer Maske in Innenrdumen aber
empfehlenswert. Um dem Schutz der jlingeren Kinder ohne
Impfméglichkeit Rechnung zu tragen, erfillen alle unsere
Kinderbetreuer*innen vollsténdig 2G und sind unmittelbar
vor der Veranstaltung getestet.

EINZELBERATUNG

Die Beratungsgesprache finden am Donnerstag und am Frei-
tagvormittag nach Anmeldung statt. Termine werden am
Donnerstag ab 10 Uhr im Raum Distel, Ebene 10, vergeben.
Bitte beachtet, dass wir zundchst nur zwei Termine pro Person
vergeben, damit mdglichst viele Teilnehmer*innen berlick-
sichtigt werden kénnen. Ab 16 Uhr werden die restlichen Zei-
ten im Tagungsbiro vergeben, dann kénnt ihr gerne noch
weitere Termine vereinbaren. Aus Erfahrung wissen wir, dass
die Fachleute in der Regel so lange bleiben, bis alle ein Be-
ratungsgesprach bekommen haben. Bei der groBen Anzahl
an Teilnehmer*innen kann es jedoch nur ein kurzes, etwa
15-miniitiges Gesprach werden. Uberlegt bitte im Vorfeld,
ob und wie viele Meinungen ihr wirklich braucht.

Wichtig: Bringt bitte unbedingt die notwendigen Arztberichte,
Réntgenbilder etc. mit.

ESSEN UND GETRANKE

Frihstick, Mittagessen und Abendessen gibt es im Buffet-
restaurant Rhéninsel. Wasser und Apfelschorle sind fiir unsere
Teilnehmer*innen zu den Mahlzeiten inklusive. Andere Ge-
trénke kénnen auf das Zimmer gebucht werden und missen
bei der Abreise bezahlt werden. Wenn es im Restaurant einmal
zu voll wird, kommt einfach eine Viertelstunde spater noch
einmal. Durch die groBe Zahl an Teilnehmer*innen kdénnen
wir das Gedrénge etwas entzerren, indem wir versetzt essen.

BKMF
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FESTIVAL

Am Samstag um 17:30 Uhr startet das grofBe RhénPark-Festival
auf der FunWiese. Es gibt verschiedene Sténde und Attrak-
tionen, die die Kinderbetreuer*innen fir uns organisiert haben.
Integriert ist das Abendessen, das an diesem Tag an ver-
schiedenen Stianden ebenfalls auf der FunWiese stattfindet.
Das Abendessen im Restaurant Rhoninsel entféllt daher an
diesem Abend.

FLOHMARKT/BASAR

Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Méglichkeit, ange-
passte Kleidung, Hilfsmittel etc. an andere Teilnehmer*innen
weiterzugeben. Wir werden dazu Tische im Gang vor dem
RhénEck (Richtung Kindergarten/Ubergang Haus 21) aufstellen,
wo ihr eure Artikel ablegen kénnt. In vielen Féllen werden die
Sachen kostenfrei weitergegeben. Wenn ihr Dinge verkaufen
méchtet, hat es sich bewahrt, die Handynummer daran anzu-
bringen, damit sich Interessent*innen direkt bei euch mel-
den kénnen. Kontrolliert bitte bevor ihr abreist, ob eure
ausgelegte Kleidung evtl. noch da ist. Wir kdnnen nichts
lagern und missen alle Gbrig gebliebene Sachen leider ent-
sorgen!

FOTOS

Auf dem Kleinwuchsforum werden Anna Spindelndreier und
Markus Gierse fotografieren. Der BKMF bendtigt fir seine
Offentlichkeitsaktivitaten, wie etwa Vereinszeitung, Home-
page und Pressearbeit, regelméBig aktuelle Fotos, um die
vielfdltige Arbeit des Verbandes in der Offentlichkeit darzu-
stellen. Wir werden, wie immer, mit den Bildern sehr verant-
wortungsbewusst umgehen. Eine Einverstédndniserklarung
haben wir bereits in der Anmeldung integriert. Solltet ihr
dennoch ungewollt im Bild sein, sagt dies bitte den Fotografen.

FOTOSTUDIO

Wir hatten gerne neue Fotos fiir unsere Homepage, Roll-Ups
usw. Daflir brauchen wir professionelle Bilder. Anna Spin-
delndreier wird hierzu am Samstag von 14:00-16:30 Uhr und
am Sonntag von 09:00-11.30 Uhr im Raum Heidelstein ein
Fotostudio aufbauen. Wir freuen uns auf viele Teilnehmer*in-
nen, die sich professionell fotografieren lassen méchten. Vo-
raussetzung ist, dass der Verwendung der Fotos fir BKMF-
Zwecke zugestimmt wird. Dafur bekommt ihr die Fotos auch
fur private Zwecke per E-Mail.

HUNDE

Hunde dirfen nur nach vorheriger Anmeldung mitgebracht
werden. Sie missen auf dem gesamten Geldnde stets an der
Leine gehalten werden. Seminarrdume und Restaurants dir-
fen mit den Hunden nicht betreten werden. Hunde kosten
13€ pro Nacht und Hund. Die Abrechnung erfolgt an der Re-
zeption des Hotels. Davon ausgenommen sind ausgebildete
und gekennzeichnete Assistenzhunde.

INKLUSIVLEISTUNGEN

Alle Teilnehmer*innen des Kleinwuchsforums haben freien
Eintritt in das Schwimmbad sowie den Indoorspielplatz
RhénPlay. Zusatzliche Leistungen wie Wellnessanwendun-
gen, Nutzung der Bowlingbahn, weitere Getranke etc. kdn-
nen auf das Zimmer gebucht werden und missen bei der Ab-
reise bezahlt werden.

KINDER- UND JUGENDPROGRAMM

Bitte denkt an wettergerechte Kleidung, Wechselkleidung
und Kleidung, die auch mal schmutzig werden kann - und
natlrlich an Sportkleidung fir die Teilnehmer*innen in den
Sportgruppen. Bitte die Kinder je nach Wetter mit Sonnen-
schutz eincremen!

KINDER-FAHRZEUGE

Es ist Tradition beim Kleinwuchsforum, dass vor dem Haupt-
eingang viele Kinder ihre Roller, Laufrader, Fahrrader etc.
mitbringen und auch gegenseitig ausprobieren. Das ist im
Freien auch gar kein Problem. Bitte achtet darauf, dass das
Gelande teilweise recht steil ist! Wir méchten euch bitten,
die Fahrzeuge drauBen zu lassen und nicht mit ins Haus zu
nehmen oder direkt im Eingangsbereich abzustellen, da der
Durchgang ansonsten fir Rollstuhlfahrer*innen nicht mehr
moglich ware. Kinder, die anstatt eines Rollstuhls ein Fahrrad
oder einen Roller bendtigen, dirfen sich mit ihrem Hilfsmit-
tel im Haus bewegen. Fiir alle anderen ist dies nicht erlaubt.

KINDERBETREUUNG

Bitte achtet selbst darauf, dass sich eure Kinder auB3erhalb
der Betreuungszeiten nicht ohne Aufsicht von Erwachsenen
im Hotel oder auf dem Gelédnde aufhalten. Wenn sich eure
Kinder nicht betreuen lassen wollen, seid ihr in der Zeit fir
sie verantwortlich. Solltet ihr hinsichtlich der Kinderbetreu-
ung unsicher sein, sprecht uns gern an. Es |&sst sich fir fast
jedes Problem eine Losung finden!

BKMF
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NAHWORKSHOP

Am Samstagvormittag findet ein Nahworkshop mit prakti-
schen Tipps zum Andern, Anpassen und Schneidern statt.
Damit viele sichtbare Ergebnisse produziert werden kénnen,
wiére es hilfreich, wenn Interessierte ihre Nahmaschinen mit-
bringen kénnten. Danke!

PROGRAMMUBERSICHT

Dieses Programmheft mit allen Programmpunkten, Refe-
rent*innen, Rdumen etc. findet sich auch unter www.klein-
wuchsforum.de, so dass man jederzeit per Smartphone et-
was nachschlagen kann.

RAUCHEN

In allen R&umen ist das Rauchen nicht gestattet.

SAMSTAGNACHMITTAG

Der Samstagnachmittag ist Familienzeit. Nutzt die vielfalti-
gen Angebote des Rhon Park Hotels, geht Schwimmen,
spielt Tischtennis oder Billard, geht Spazieren oder verbringt
die Zeit im RhénPlay-Indoorspielplatz. In dieser Zeit findet
keine Kinderbetreuung statt. Bitte stellt sicher, dass eure
Kinder unter Aufsicht sind. Das gilt auch fir den Freitag-
abend fur die Zeit ab 21:30 Uhr am Lagerfeuer.

SOZIALE MEDIEN

Wir freuen uns, wenn ihr in den Sozialen Medien (ber das
Kleinwuchsforum berichtet! Veréffentlichungen von Fotos
und Videos aus unserer Veranstaltung, auf denen einzelne
Personen erkennbar sind, sind aber allen Teilnehmer*innen
ausdricklich untersagt, sofern diese nicht im Vorfeld mit al-
len erkennbaren Personen abgesprochen wurden. Denkt
also bitte daran, vor der Veréffentlichung ein OK aller er-
kennbaren Personen einzuholen!

TAGUNGSEBENE

Die Lage der Tagungsraume ist auf der Ubersicht auf Seite 7
zu sehen. Auf der Ebene 13, wo sich die meisten Raume be-
finden, gibt es ein Tagungsfoyer, in dem Kaffee, Tee, Wasser,
Apfelschorle, Obst, Kekse, Blechkuchen etc. zur Selbstbe-
dienung zur Verfiigung stehen.

TEILNEHMERLISTEN

Auf Wunsch erhaltet ihr im Tagungsburo eine Liste aller Teil-
nehmer*innen mit Name, Anschrift, Kleinwuchsform und Al-
ter der Kinder. Diese Listen sind ausschlieBlich fir den priva-
ten Gebrauch, um den Austausch untereinander zu
erleichtern. Wir gehen davon aus, dass alle diese Daten ver-

antwortungsbewusst behandeln.

TOILETTE

Das Hotel verfligt an vielen Orten Uber Toiletten. Allerdings
ist im Moment noch keine vollstdndig barrierefreie Toilette
dabei. Wir haben daher eine mobile Behindertentoilette im
Bereich des Haupteingangs aufgestellt. Wir bitten darum,
dass sie nur von denjenigen genutzt wird, die tatsachlich da-
rauf angewiesen sind!

ZIMMER UND BETTEN

Die Zimmerkarten erhaltet ihr beim Checkin im Tagungsbu-
ro, Ebene 10. Im Zimmer sind die Betten entsprechend der
Anzahl und dem Alter der Teilnehmer*innen vorbereitet.
Falls trotzdem etwas nicht passt oder fehlt, meldet euch ger-
ne direkt an der Hotelrezeption.

ZIMMERREINIGUNG

Die Endreinigung der Zimmer ist natlrlich enthalten. Es fin-
det jedoch wahrend eures Aufenthaltes keine tégliche Zwi-
schenreinigung statt. Das sollte bei der Kirze des Aufent-
haltes kein Problem sein und hilft, die Kosten tUberschaubar
zu halten. Auf Wunsch kann eine kostenpflichtige Zwischen-
reinigung an der Rezeption beauftragt werden.

ZUSCHUSS DER AKTION MENSCH

Wir haben einen Antrag auf finanzielle Férderung durch die
Aktion Mensch gestellt. Zur Abrechnung ist es wichtig, dass
alle auf unseren Teilnehmer*innenlisten im Tagungsbiiro un-
terschreiben! Sobald der Zuschuss der Aktion Mensch aus-
gezahlt wurde, wird es eine teilweise Rickerstattung von
Teilnehmer*innenbeitrdgen geben. Wir melden uns, sobald
uns konkrete Daten vorliegen. ErfahrungsgemaB ist das al-
lerdings frihestens im Herbst der Fall.

BKMF
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KONTAKTDATEN INHALTSVERZEICH

BKMF E. V. KONTAKTDATEN, INHALTSVERZEICHNIS 5
LeinestraBe 2 BEGRUSSUNG & EINFUHRUNG 6
28199 Bremen .

Tel. 0421/ 336169 -0 LAGEPLAN/TAGUNGSRAUME 7

Fax 0421 /336169 - 18
info@bkmf.de
www.bkmf.de

SPENDENKONTO:

Sparkasse Bremen

IBAN: DE72 2905 0101 0001 0159 81
BIC: SBREDE22

FRAGEN AN DAS PROGRAMM-
UND ORGANISATIONSTEAM:

kleinwuchsforum@bkmf.de

KOSTEN 29

FRAGEN ZU KOSTEN,
UNTERBRINGUNG ETC.:
Vicy Schippmann

Tel. 0421/ 336169 - 14
victoria.schippmann@bkmf.de

ANMELDUNG:

Ab Freitag, 11. Méarz 2022, 12 Uhr, unter
www.kleinwuchsforum.de

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
beriicksichtigt.

ANREISE:

Mit der Bahn bis zum ICE-Bahnhof Fulda. Von dort Taxi-Shuttle.
Das Shuttle bitte Uber den BKMF vorbestellen, die Kosten
trégt der BKMF.

Mit dem Pkw Uber die A7 bis zur Ausfahrt Fulda-Mitte, dann
noch ca. 40 Minuten bis zum Hotel.

TAGUNGSHOTEL:
Rhén Park Aktiv Resort
Rother Kuppe 2

97647 Hausen-Roth

Tel. 09779 /91 -0
www.rhoen-park-hotel.de

5 BKMF


mailto:info%40bkmf.de?subject=
www.bkmf.de
mailto:kleinwuchsforum%40bkmf.de?subject=
mailto:victoria.schippmann%40bkmf.de?subject=
www.kleinwuchsforum.de
www.rhoen-park-hotel.de

BEGRUSSUNG & EINFUHRUNG

UPDATE

MAI 2022

ENDLICH WIEDER

KLEINWUCHSFORUM!

Liebe Mitglieder und Interessierte,

wir freuen uns sehr, dass unser geliebtes Kleinwuchsforum
nach 2 langen Pandemiejahren nun endlich wieder in greifbare
Nahe rickt und kénnen kaum fassen, dass wir euch alle bald
wiedersehen dirfen!

Fir die letzten beiden Kleinwuchsforen hatten wir uns Einiges
vorgenommen, insbesondere der Wechsel des Hotels. Fiir unsere
Veranstaltung wurde der Hessen Hotelpark in Hohenroda ein-
fach zu klein und - trotz effizentester Planung auf allen Seiten —
die Warteliste immer langer. Das neue Hotel wurde uns damals
von Herrn Schubert (Chef des Hotels in Hohenroda) empfohlen.

Fur das Kleinwuchsforum vereint der RhénPark mehrere Vor-
teile. Einer wird durch einen Blick auf die Karte nebenan direkt
sichtbar. Mit einer grundlegenden Familienorientierung und
gréBeren Zimmern kommt es dem Kleinwuchsforum inhaltlich
sehr entgegen. Auch ist es mitten im Griinen. Der RhénPark
befindet sich seit einigen Jahren im kontinuierlichen Moderni-
sierungsprozess, viele Zimmer entsprechen bereits neuesten
Standards, jedoch noch nicht alle. Dies passiert nach und nach.

Das Tagungsprogramm ist wie gewohnt breit gefachert. Es
umfasst Inhalte der klassischen Selbsthilfe, medizinische Infor-
mationen, praktische Tipps, Unterhaltung und natiirlich auch
Spiel und SpaB. Wir erwarten erneut viele Referent*innen, die
Vortrdge und Einzelberatungen anbieten. Fir die Eltern jlinge-
rer Kinder (bis ca. 2 Jahre) gibt es eine eigene Workshop-Rei-
he. Fir die jungen und die etwas alteren Erwachsenen bieten
wir spezielle Workshops an, die im Programm jeweils farblich
gekennzeichnet sind.

Wir erwarten in diesem Jahr mehr Teilnehmer*innen. Um
dem Beratungsbedarf gerecht zu werden, bieten wir bereits
am Donnerstagvormittag eine erste Moglichkeit fir Einzelbe-
ratungen an. Die offizielle Er6ffnung findet wie gewohnt am
Donnerstagmittag statt.

Rhon Park Hotel

0

Hervorheben méchte ich noch das Festival am Samstagabend.
Wir mochten mit euch feiern, endlich wieder zusammenkom-
men zu kénnen. Diverse Stédnde und Foodtrucks werden die
passende Atmosphare auf der Funwiese dafiir schaffen.

Fir kurzfristige Anderungen sowie Informationen zu den Réu-
men findet lhr vor Ort das aktuelle Programm auf den Moni-
toren. Ergdnzend werden wir die Programmseiten aus diesem
Heft in aktualisierter Form zur Verfligung stellen.

Bei Fragen vorab wendet euch bitte an die BuGs in Bremen.

Mit herzlichen GriBBen vom gesamten Organisations- und
Tagungsteam

Patricia Carl-Innig
Vorsitzende BKMF

BKMF
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Parkplatz |
Tagungsebene Restaurant Rother Kamin
Haupteingang

| H21 | | H22 | [ H23 |
[ H24 |
[ H25 | [ H31 |
[ Ha1 | Restaurant Rhonlinsel
EG: Hotelrezeption

Indoorspielplatz
RhénPlay und Bowling

Badelandschaft
Rother Lagune

[ H32 |
: i =
£ £ ‘
Wellness Pub RhénEck Spielplatz
m @ m m
[ Ha6
[ H36 |

Tagungsraume

Tagungsebene / Ebene 13 Haus 21 / Ebene 10
Wasserkuppe Basalt

Heidelstein Wasser

Kreuzberg Wald

Rother Kuppe Distel

Tagungsebene / Ebene 12
Milseburg
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UNSER TEAM
VOR ORT

Gemeinsam mit vielen weiteren ehren- und hauptamtlichen
Helfern sind wir fiir die Vorbereitung und Durchfiihrung des
Kleinwuchsforums verantwortlich.

Patricia Carl-Innig

Vorsitzende BKMF e. V.

Tagungsleitung

Julika Innig

1. stellv. Vorsitzende BKMF e. V.

Tagungsteam

Mischa Henze
Vorstand BKMF e. V.
Projekt- und Programmleitung

Florian Innig
Projekt- und
Programmleitung

Vicy Schippmann
Projekt- und
Programmleitung

Rainer Clausen
Leitung Abrechnung im
Tagungsburo

Lena EiBBen
Leitung Kinder- und
Jugendprogramm

Sarah Rade
Leitung Kinder- und
Jugendprogramm

Maik Beermann
Logistik

Fabian Koch
Technik

Anna Spindelndreier
Fotografie

Markus Gierse
Fotografie

BKMF



DAS PROGRAMM

VORTRAGE

Die Vortrage sprechen in der Regel eine gréBere Gruppe von Teilnehmer*innen an.
Fragen und Diskussionen mit den Referent*innen sind erwinscht.

WORKSHOPS

Die Workshops beinhalten die Bearbeitung bestimmter Themen in einer Gruppe
(Teilnehmerzahl meist unbegrenzt). Diese werden von Referent*innen begleitet
bzw. moderiert. Sollte eine Voranmeldung nétig sein, ist dies im Programm vermerkt.

EINZELBERATUNG

Die anwesenden Referent*innen bieten den Teilnehmer*innen ein kurzes Beratungs-
gespréach (ca. 15 Minuten) an. Dabei geht es um eine individuelle Einschatzung der
vorhandenen Thematik und um Hinweise, wie die Betroffenen ihre Facharzt*innen
zuhause Uber kleinwuchsspezifische Besonderheiten informieren kénnen.

Die Termine fiir die Beratungsgespréche werden ab Donnerstagvormittag im Raum
Distel vergeben. Die meisten Referent*innen sind sowohl am Donnerstag, als auch
am Freitag anwesend.

Bitte beachtet, dass wir zunéchst nur zwei Termine pro Person vergeben, damit
maoglichst viele Teilnehmer*innen beriicksichtigt werden kénnen. Ab 16 Uhr werden
die restlichen Zeiten im Tagungsbiiro vergeben, dann kénnt ihr gerne noch weitere
Termine vereinbaren.

Bitte bringt Unterlagen wie Arztberichte, Réntgenbilder etc. mit!

UPDATE

MAI 2022

BKMF



N
N
o
o
9]
<
©
N
2
-
2
oc
L
Z
=
o
(@]

07.00

07.00

07.15

07.15

07.30

07.45

08.00

08.15

09.00
09.15

o
0
«©
o

pmsyniy

08.45

09.30

09.45

10.00

07.30

07.45

08.00

08.15

08.30
08.45
09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.15

10.15

10.30

10.30

10.45

10.45

11.00

11.00

11.15
11.30
11.45
12.00
12.30
12.45
13.00

12.15

BunnanaqJapuny| -

JspeN ua
Bunjja3s|y253yNH/ANPJRII0SYOY
19]|0)] “Joid/fjzsuszsar ‘joid
aipedoyio
JandA uq
usuasydemiy 19q aipedoyio
l191402 uQ 119H

uabeuy ayds|

J19440) Qg neuy

uabeuy ayosipedoyio
JyPnuydg

sipedoyiosspury

yebwneg ‘joid

|eBewjsepy Buniabugliap
adwe uqg
BuniabuepiaausiewalIxg
[2juny; uq
yoojsydneysazuiy/a16naiydoinap
siuep uq
s[nesjeqipm/a16anaydoinaN
uej uq

9 [2qIM/216ana1ydoana N
@UYo *30id ‘HIV

19q aideuay) asojuaweIpaly
19|wdg §oid 'HOV

19q aidesay) asgiuaweIpaly

asbueuds ‘joid
uasoubeiq asepjun
PaLM 1
aipedoyyioisyary
sadsoN uq
usway1-ONH
19j2H
aidessyioisAyg

Bunaapigysbunppimuz
siapug
Bunjesaqualjiwey

Am Haupteingang

Rundgang iibe!

|91sIg winey

13.15

uassabenipy

13.30

13.45

Offizielle Eréffnung des Kleinwuchsforums, Vorstellung der Kinderbetreuer*innen
Gruppenfoto mit allen Teilnehmer*innen und Referent*innen — Am Haupteingang

Bumesaqazuig Inz sujwia) Jap aqebiap

11.15
11.30
11.45
12.00
12.30
12.45
13.00

12.15

13.15

13.30

13.45

14.00

14.00

14.15

14.30

Wissenschaftlicher Beirat, Teil 1

Raum Kreuzberg

14.45

Orientierung fiir Erstteilnehmer*innen
Britta Enders
Raum Heidelstein

15.00

15.15

14.15

14.30

o
I8
a
3 35
L2
EQ
© 3
5=
Zc
5
3
&

"S
2
o
o
£
o
=
c
i
£
©
w
=
()
2
o
<
g
t
o
2>
g
o
c
3
£
£
8
w

14.45

15.00

15.15

15.30
15.45
16.00
16.15
16.30
16.45
17.00
17.15
17.30
17.45
18.00
18.15

Bunnasyaqiapuny
19€ Jowwiz
JapeN “iq ‘Bun||23s|Yya34NH/INPJRAI0SYIY
PleA winey
19]|0)] ‘joid/fjzsuazsar “Joigd edoyi0
G¢ Jawwiz
19139 g ‘usussyoemuy 12q aipedoylio
ZLLE Jawwiz
J19240D *iq 149H ‘uabesy aydsipedoyio
€ Jawwiz
10D uQ nead ‘uabeuy ayosipedoyo
2.1 Jawwiz
>Pnuyds ‘aipedoyiosspuny)
PELY Jowuwiz
yebwneg ‘joid ‘jabewypely buniabuepiap
€19€ Jowwiz
adwen uq ‘Buniabuglianusieiwaiixy
[ Jswwiz
[2juny| Qg ‘yoojsidneysazuiy/a16aniiyd0inaN
1jeseg wney
Sluepp uq ‘a|nesj2aqaip/a16anaiydoinaN
€1 /€ Jawwiz
2qIM/216ana1yd0naN
L Ly sswwiz
SIUYOA *Joid ‘HOV 12q aideiay) asgiuawexIpay
€l Ly Jswwiz
J9|was ‘yoid ‘HOV 12q aidelay) asguaweipay
LIy Jowuwiz
SHIOM '§01d ‘a1Bojournjopug
LE /1 Jowwiz
Jabueads “joiq ‘uasoubelq asepjun

£ Jawwiz

uej uq ‘9

sadsop uq ‘uswayl-ONH

£CLy ;dBwwz

J9)0H ‘aidesayzoishyqd

£GZP Jewwiz

ny ‘usbely aydipyosy

vy 1wz

usoyyo ‘Buniapagysbunppimaug
€1§¢ Jowwiz

siapug ‘Bumesaqualjiwey

iiberdas Gelande

aupteingang

des Lebens”

Prof. Jeszenszky, Dr. Kunkel,

an,

m

Vortrag ,Hinterhauptsloch,
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Vortrag und
Diskussion
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22.00

Programm fiir Junge Erwachsene:

Programm fiir Altere Erwachsene:

22.00

2215

Einstimmung auf die Nacht

Einstimmung auf die Nacht

22.15

Raum Milseburg

Raum Wasser

22.30

22.30

22.45

22.45

23.00

23.00

B Kinderbetreuung

[0 Mahlzeiten

B Einzelberatung mit Anmeldung

[ Programm fiir bestimmte Zielgruppen

B Hauptprogramm fir alle Teilnehmer*innen

B Geschlossene Veranstaltungen

7] Programm speziell fiir junge Erwachsene (ca 18-29 Jahre) bzw. speziell fir &ltere Erwachsene (ab ca. 30 Jahre)



FREITAG 27.05.2022

07.00 07.00

07.15 07.15

07.30 07.30

07.45 07.45

08.00 08.00

08.15 TagunRgstear/r‘bespr‘echung - 08.15
aum Kreuzberg - 'g

08.30 7| 08.30
e

08.45 — 0845

09.00 09.00

09.15 Wissenschaftlicher Beirat, Teil 2 09.15

09.30 Raum Kreuzberg 09.30

Bericht iiber die Ergebnisse der I
09.45 Reihenuntersuchung Kieferorthopédie I 09.45
Dr. Wriedt
10.00 I Raum Wasserkuppe I 10.00
10.15 Workshopreihe fiir 10.15
Programm fiir Junge Ge"t‘:::‘:;‘]en bei I Junge Eltern Bericht iiber die Vermessungen in Hohenroda I g’

10.30 Erwachsene: & SEDg" I Teil 1: und die neuen Wachstumskurven ) I H 10.30
10.45 [ —— : Prof. Hagenés, Dr. Merker s to % 10.45
- Kleinwuchs, Altere Erwachsene Prof. Zenker I e 2% I 5 .
11.00 Behinderung und Prof. Walfle 42 S T 11.00
s Ableismus Raum Wasser Raum Kreuzberg I Raum Heidelstein Thema Lebensqualitit g o I ¥ 1115
. : Riickblick und Aus| - Projekt mit dem UKE 33 .
11.30 Raum Milseburg Maike Heiser, Isabell Suck 2% 1130
h Raum Wasserkuppe i g I .

(
11.45 L I 11.45
12.00 I I 12.00
12.15 I I 12.15
12.30 - 12.30
12.45 12.45
13.00 § 13.00
@
13.15 S 135
g
13.30 1330
13.45 13.45
14.00 14.00
14.15 14.15
14.30 14.30
14.45 Physiotherapie o i I I I - 14.45
fiir Eltern Workshuprleme s I ich B, llei d I Eltern werden, I Golf - ein
Steuerliche Fragen kleinwiichsiger Jun§e Ehetn i lganslaro aeinguD D Eltern sein inklusiver Sport 15.00
15.00 . Teil 2: Férderung und nicht ganz klein Getrennterziehende Vortrag und N : B
Kinder Therapien I I Diskussion mit Kleinwuchs I -
15.15 Sandra Heisterkamp Maren Wissing Britta Enders o . Jenn!fer Sr.?ga, 15.15
Prof. Semler, Mari q Patricia Carl-Innig Julika Innig
s A arian Giffhorn Rebecca Maskos
15.30 Raum Wasserkuppe Kirsten Hofer Raum Kreuzber Raum Rother Kuppe 15.30
e I e PP I R Raum Basalt I Treffounkt Funwiese -
15.45 R M aum Heidelstein aum Wasser g, 15.45
3
16.00 B 16.00
@
16.15 I - < 16.15
°
c
16.30 i ie fii g 16.30
Durchblick in Physloth?raple fir Hilfe, mein Kind Wenn Blicke und Guter Start im Geschwisterkinder Schulstart leicht Smartphone- X
5 Jugendliche und P 9
16.45 sozialrechtlichen Erwachsene he nerven Kindergarten unter sich gemacht Fotoworkshop 16.45
Fragen I
17.00 Prof. Seml Britta Florian Innig, iam Schmidt, Andrea Latsch 17.00
Christian Au Kil;'ost.ene!":!o'feer’r Britta Enders Maren Wissing Krammig-Karkoska I Julia Wiethiichter Sabine Rademacher -
17.15 Treffpunkt 17.15
1730 Raum Wasserkuppe Raum Milseburg Raum Heidelstein Raum Kreuzberg Raum Rother Kuppe I Raum Wasser Raum Basalt Haupteingang 1730
17.45 I - 17.45
18.00 18.00
18.15 18.15
18.30 18.30
18.45 1845
@
19.00 | 19.00
]
19.15 = 19.15
19.30 19.30
19.45 I 19.45
20.00 I | g 20.00
‘t
20.15 Landestreffen I | I I - @ 20.15
Reri i Berlin, Landestreffen Schleswig-Holstein, Landestreffen fandestistiee o g
Baden- Landestreffen Landestreffen " . 3 Sachsen, Vorstandssitzung =
20.30 o Brandenburg, Nordrhein- Hamburg, Nieder- Rheinland- - 20.30
Wiirttemberg Bayern M Hessen Thiiringen, BKMF )
ecklenburg- Westfalen sachsen, Bremen Pfalz/Saarland Sachsen-Anhalt H
2045 Restaurant Raum Kreuzberg VeI Raum Milseburg R Heidel R W K R Rother K Raum Distel § 2045
Rhén Insel v aum Heidelstein aum Wasserkuppe aum Rother Kuppe Raum Wasser £
21.00 I | Raum Chillout I | I I - 2 21.00
]
21.15 2 21.15
X
21.30 21.30
21.45 21.45
22.00 Alle Eltern, Kinder, Kinderbetreuer*innen etc. feiern gemeinsam am Lagerfeuer auf der Funwiese weiter. 22.00
- Wichtig: Um 21:30 Uhr endet die Kinderbetreuung am Lagerfeuer! "
22.15 2215
22.30 22.30
22.45 22.45
23.00 23.00

B Hauptprogramm fir alle Teilnehmer*innen [ Programm fiir bestimmte Zielgruppen B Einzelberatung mit Anmeldung [0 Mahlzeiten B Kinderbetreuung
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SAMSTAG 28.05.2022

Tagungsteambesprechung I
Raum Kreuzberg I

Fit in den Tag! Morgen-Yoga mit Monika
Raum Milseburg

Friihstiick

Altere Erwachsene:

Schwimmen

Treffpunkt: Schwimmbad

Programm fiir
Junge Erwachsene:

Open Space -~
Programm fiir Altere
Erwachsen
Themenzentrierte
Gesprichesrunde

Raum Milseburg
AG- und AK:-Leiter*innen

Raum Rother Kuppe

Treffen der Landesleiter, I
I Raum Wasser

Workshopreihe fiir Junge Eltern

Bindung, Bezi ;mg,FamiIie

I Britta Enders
Workshop
I Raum Heidelstein
.N3hen, Andern, Anpassen”
Valentina Dutenhéfner I
Andrea Litsch

Themenvormittag
JHilfsmittel, Arbeitsplatz, Schule”

Einflihrung in das Thema
Rechtliche Grundlagen beruflicher
und schulischer Inklusion
Bliromdbel

Erfahrungsberichte der Mitglieder
Infomaterial und Muster

Kinderbetreuung

Raum Wasserkuppe

Raum Kreuzberg

Arbeitsgruppe Deutscher
Kleinwuchs-Sport

Mittagessen

Raum Basalt

Vorstellung umgebauter
Pkw, Beratung zu
Fiihrerschein,
Antragstellung, Umbau

Das BKMF-Fotostudio:
Profifotos von und mit Anna

Silvan Schwarz

Maik Beermann Raum Heidelstein

Parkplatz vor
dem Haupteingang

Fai

Spiel, SpaB und Wettbewerbe
des Rhén Park

nnachmittag

mit den vielfiltigen Freizeitangeboten
Hotels wie zum Beispiel

Bowling
Tischtennis
Billard
Schwimmen

Rhén Park Festival

Verschiedene Stinde und Attraktionen der Kinderbetreuer*innen

Abendessen in Form von Sténden und Stationen auf der Funwiese

isco

Ebene 10, gegeniiber vom Rhén Eck/neben dem Infostand

Abendessen

B Hauptprogramm fir alle Teilnehmer*innen

[ Programm fiir bestimmte Zielgruppen

B Einzelberatung mit Anmeldung
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SONNTAG 29.05.2022

UPDATE

MAI 2022

Tagungsteambesprechung

Raum Kreuzberg

Erwachsene
Miittergruppe Viatergruppe Kleinwiichsige

Das BKMF-Fotostudio:

Profifotos von und mit Anna Britta Krammig-Karkoska Jan Setzer Silvan Schwarz,

Bente Petersen
. . R Mil R Kr
Raum Heidelstein aum Milseburg aum Kreuzberg Raum Rother Kuppe

- = |

Resiimee des Kleinwuchsforums
Wir freuen uns iiber Feedback, Ideen und

Raum Wasserkuppe

GroBelterngruppe
Klaus Bittrich

Raum Distel

Kinderbetreuung

Alle Teilnehmer*innen treffen sich am Haupteingang, die Kindergruppen kommen dazu, wir singen gemeinsam ,Unser Lied"

Mittagessen

Abschlussbesprechung Erfahrungsaustausch: Erfahrungsaustausch:
der Kinderbetreuer*innen Auslandsaufenthalte Erndhrung - nicht zu viel, nicht zu wenig

Raum Chillout Raum Wasserkuppe Raum Kreuzberg

Ende des Kleinwuchsforums

B Hauptprogramm fir alle Teilnehmer*innen [ Programm fiir bestimmte Zielgruppen B Einzelberatung mit Anmeldung
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Erfahrungsaustausch:
Themen nach Wahl der Teilnehmer*innen

Raum Heidelstein

[0 Mahlzeiten B Kinderbetreuung
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MEIN
FAMILIENKOMPASS

von Nora Imlau

VORTRAG

HINTERHAUPTSLOCH, MRT - DIE
WIRBELSAULE IM LAUFE DES LEBENS

Viele Kleinwuchsformen wirken sich auf das Wachstum der Wir-
belsdule aus und insbesondere bei Achondroplasie spielt das
Hinterhauptsloch eine grof3e Rolle. In diesem Vortrag informie-
ren Prof. Dezsé Jeszenszky, Dr. Philip Kunkel und Dr. Thomas
Vetter Uber das Thema, zeigen die méglichen Schwierigkeiten

und informieren Uber Diagnose- und Therapieoptionen.
Moderation: Prof. Klaus Mohnike.

Entspannte Eltern, zufriedene Kinder: So stellen wir uns ein
gelungenes Familienleben vor. Zwischen Stress und Schuld-
gefiihlen geht jedoch oft die Freude und Leichtigkeit im Zu-
sammenleben verloren. Nora Imlau - Bestsellerautorin, Jour-
nalistin und Mutter von vier Kindern - kennt den Leidensdruck
und die Orientierungssuche heutiger Mitter und Vater. Ver-
sténdnisvoll und fachkundig leuchtet sie in ihrem Buch aus,
wie ein modernes, liebevolles Familienleben gelingen kann:
Die Bedirfnisse der GroBen wie der Kleinen missen gleicher-
malBen berlcksichtigt werden. Dabei rdumt sie mit den My-
then Uberhdhter Ideale moderner Elternschaft auf und zeigt,
wie Eltern und ihre Kinder zu einem Familienleben finden, das
Kraft gibt, statt Energie zu kosten. lhr Vortrag zum Familien-
kompass gibt bestérkende Hinweise fur alle, die mit Kindern
authentisch und auf Augenhdhe leben und die eigenen Be-
dirfnisse wahrnehmen wollen.

14 BKMF
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RUCKBLICK UND AUSBLICK

VORTRAGE MIT ERGEBNISSEN UND ERKENNTNISSEN AUS FRUHEREN STUDIEN UND
AUSBLICK AUF ZUKUNFTIGE STUDIEN UND PROJEKTE

Uber viele Jahre war Schwester
Lu beim Kleinwuchsforum und hat

Kinder und ihre Eltern vermessen. Bereits vor einigen Jahren gab es eine
e Ergebnisse. dieser Date'n' sind Studie des Uniklinikums Hamburg-Ep-
unter anderem in den al.<tua||5|ert.en pendorf (UKE) gemeinsam mit dem
Wachstumskurven zu finden. Hier BKMF zur Lebensqualitét von Kindern
berichten Prof. Lars Hagenss, Dr. mit Achondroplasie. Die Gesundheits-
Andrea Merker und Schwester Lu wissenschaftlerinnen Maike Heiser

Frau Dr. Susanne Wriedt berichtet von den Erkenntnissen dieser lang- und Isabell Suck informieren nun Gber

Uber die Erkenntnisse der 2018 in jahrigen Untersuchungen. eine geplante neue Studie von UKE

Hohenroda durchgefiihrte Reihen- und BKMF.

untersuchung zur Kieferorthopéadie

bei kleinwlichsigen Menschen.




Workshop-Reihe fir
Eltern jingerer Kinder
(ca. 0-3 Jahre)

Wer relativ neu mit dem Thema Kleinwuchs zu tun hat, sich um
ein jungeres Kind kimmert und vielleicht erst vor kurzem von
der Diagnose erfahren hat, hat ganzandere Themen und Fragen
als die Eltern, die schon ein élteres Kind haben. Daher haben wir
eine dreiteilige Workshop-Reihe speziell fir die Eltern jinge-
rer Kinder (bis ca. 3 Jahre) ins Programm genommen. Die drei
Termine ergénzen sich inhaltlich, aber natirlich ist auch die
Teilnahme an nur einem oder zwei der Workshops méglich.

1. Am Freitag um 10:00 Uhr geht es im ersten Teil um ,,Me-
dizinische Themen”. Der erfahrene Kinderarzt Prof. Joachim
Wolfle gibt Hinweise fur die medizinische Versorgung und be-
antwortet Fragen der Teilnehmer*innen).

2. Am Freitag um 14:30 Uhr findet der zweite Teil statt: Marian
Giffhorn informiert Gber die frihe Férderung der Kinder und
mogliche Therapien.

3. Der dritte Teil beginnt am Samstag um 09:45 Uhr. Hier geht
es um die Frage, was das kleinwiichsige Kind fir die Familie
bedeutet? Britta Enders spricht mit den Teilnehmern lber Be-
ziehung, Bindung in neuen Lebenswelten und Familie.

16
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VORTRAG

Reihe zu SEDC -
Veranstaltung in der
Veranstaltung

Wir haben uns lange nicht gesehen, einige neue Gesichter sind
dazugekommen und auch inhaltlich passiert etwas. Kurzum,
ein Treffen ist mehr als Gberfallig. Beginnend mit dem AG-in-
ternen Austausch am Donnerstagabend, geht es am Freitag
mit einem Vortrag zu Gentherapien bei der SEDC weiter. Der
Humangenetiker Prof. Dr. Martin Zenker wird einen Uberblick
Uber Aspekte einer Gentherapie geben.

THEMENVORMITTAG

Hilfsmittel,
Arbeitsplatz, Schule

Am Samstagvormittag geben wir einen Uberblick iiber még-
liche Hilfsmittel in den Bereichen Schule und Arbeitsplatz,
dies erfolgt in gewohnter Weise als Mischung aus Erfahrungs-
berichten und Kurz-Inputs. Mitglieder berichten von Stihlen,
Tischen und vielen anderen individuellen Anpassungen sowie
Alltagshelfern, die sich in der Schule und im Arbeitsleben be-
wahrt haben.

Darliber hinaus klaren wir Anspriiche, Zustéandigkeiten sowie

Kostentrager und kénnen gemeinsam mit dem Rechtsanwalt
Christian Au sicher viele Fragen beantworten.

BKMF
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GOLFMIT
JENNIFER SRAGA

Ein Handicap von -4,4 im Golf, das ist méglich! Jennifer Sréaga
spielt leidenschaftlich Golf und wurde 2017 Deutsche Meiste-
rin der Golfer mit Behinderung. Im selben Jahr wurde sie vom
Deutschen Golf Verband als einzige Frau fur die Team-Europa-
meisterschaft nominiert. Ein Jahr spéater durfte sie wieder fir
Deutschland antreten und schaffte es mit drei starken Runden
am Ende Vize-Europameisterin zu werden.

Im Workshop berichtet sie von ihren Golf-Erfahrungen. AufB3er-
dem wire es nicht das Kleinwuchsforum, wenn man es nicht
ausprobieren kdnnte und direkte Tipps vom Profi bekommen
kénnte.

FOTOSTUDIO

Der BKMF braucht immer wieder aktuelle Fotos. Auf Flyern,
Websites, Einladungen oder fir die Zeitung: Wir zeigen gerne
die Vielfalt unserer Mitglieder! Dafir werden bei Kleinwuchs-
forum 22 wieder neue Studiobilder gemacht. Ob klein, ob
groB3, alt, jung, alleine, in Familien oder Gruppen — jede*r ist
willkommen! lhr kénnt gerne Requisiten mitbringen! FuBball,
Reitoutfit, Lieblingsklamotten... Aber auch gerne Roller, Roll-
stuhl oder Hocker — etwas das typisch flr euch ist bzw. euch
ausmacht.

Unsere Fotografin Anna Spindelndreier baut im Raum Heidel-
stein ein Fotostudio auf und freut sich auf viele Teilnehmer*in-
nen, die sich professionell fotografieren lassen mochten.
Voraussetzung ist, dass der Verwendung der Fotos fiir BKMF-
Zwecke zugestimmt wird. Dafiir bekommt ihr die Fotos auch
fur private Zwecke per E-Mail.

17 BKMF



OFFENE LOUNGE FUR
JUNGE ERWACHSENE

Das Kleinwuchsforum bedeutet fir alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer jedes Jahr aufs Neue viel Input, intensive Diskus-
sionen und jede Menge Spal3. Nach zweijéhriger Pause freuen
wir uns in diesem Jahr ganz besonders darauf, mit euch unsere
neue Heimat, den Rhon Park zu entdecken.

Die Themen und Bedarfe der Erwachsenen sind recht unter-
schiedlich. Daher bieten wir in diesem Jahr zwei Lounge-Grup-
pen an. Die eine richtet sich vor allem an Personen zwischen
18 und ca. 30 Jahren, die zweite Gruppe richtet sich an Teil-
nehmer*innen ab ca. 30 Jahren. Wenn du nicht genau weif3t,
welche Lounge fur dich die ,richtige” ist, komm einfach vorbei
und schaue, was fir dich passt. Wir bieten in beiden Gruppen
ein offenes Programm an, so dass ihr einerseits euer eigenes
Kleinwuchsforum gestalten kénnt und andererseits bei uns auf
einen Rahmen zum Kennenlernen von neuen und Wiederse-
hen von alten Freundinnen und Freunden zuriickgreifen kénnt.

Wir wiirden uns freuen, wenn ihr zu unseren ersten Kennen-
lern-Terminen am Donnerstag um 16:00 Uhr kommen wiir-
det. Falls ihr es nicht schafft, seid ihr aber natirlich auch zur
Einstimmung auf die Nacht eingeladen und zu allen anderen
Workshops — kommt einfach vorbei.

FUR JUNGE ERWACHSENE

(CA. 18 — 30 JAHRE)
Ansprechpartner*innen:

Josie Altmann, Miriam Schmidt, Jost Weisenfeld

DONNERSTAG

Kennenlernen/Wiedersehen und erster Austausch mit Blick auf
das Tagungsprogramm in den kommenden Tagen. Treffpunkt am
Schachbrett (Innenhof zwischen den ganzen Wohngebé&uden)

Einstimmung auf die Nacht: in gemitlicher Runde wollen wir
uns mit euch auf den ersten Abend im Rhén Park einstimmen.
Bringt gute Laune mit und lasst euch Uberraschen!

FREITAG

.Kleinwuchs, Behinderung und Ableismus, oder: Was hinter
den Vorurteilen und Blicken steckt.” Wir wollen uns als klein-
wiichsige und nicht-kleinwiichsige junge Erwachsene mit den

18

UPDATE

MAI 2022

strukturellen und gesellschaftlichen Ursachen fur die Diskrimi-
nierung von Menschen mit Behinderung auseinandersetzen.

Behinderung und Diskriminierung. Vortrag und Diskussion mit
Rebecca Maskos. Infos findet ihr unter rebecca-maskos.net

SAMSTAG

Open Space: Am Samstagvormittag wollen wir euch als letz-
ten festen Programmpunkt die Qual der Wahl geben: Ihr wollt
die Diskussionen von Freitag fortfuhren oder gerne Uber aktu-
elle Themen im BKMF, wie z. B. die medikamentése Behand-
lung bei Achondroplasie sprechen? |hr habt andere Themen,
die euch auf dem Herzen liegen? Oder ihr wollt nach so langer
Zeit endlich mal wieder das gemitliche Beisammensein ge-
nieBen? - Kein Problem, Open Space kann auch Kaffee in der
Sonne schlirfen bedeuten!

FUR ,ALTERE JUNGE” ERWACHSENE
(AB CA. 30 JAHRE)

Ansprechpartner*innen: Jonas Fischer, Maren Wissing

DONNERSTAG

Erstes Kennenlernen und gemeinsam das Tagungsprogramm
und den Rhon Park erkunden. Treffpunkt am Schachbrett (In-
nenhof zwischen den ganzen Wohngebé&uden)

Fragen, die die Welt bedeuten — Austausch und Einstimmung
auf den Abend

FREITAG

Programm fir dltere Erwachsene

Gemeinsames Mittagessen im Restaurant Rhéninsel

Behinderung und Diskriminierung. Vortrag und Diskussion mit
Rebecca Maskos. Infos findet ihr unter rebecca-maskos.net

SAMSTAG

Wir gehen gemeinsam ins Schwimmbad!

Themenzentrierte Gespréachsrunden (Umfrage zu den Themen folgt)

BKMF


http://www.rebecca-maskos.net

JUNIK-HPV GMBH

UPDATE

MAI 2022

IM RHON-PARK WIEDER MIT DABEI!

Wie in den vergangenen Jahren wird die Firma Junik-hpv
GmbH von Juliane NeuB3 mit ihren vielseitigen Fahrzeugen
wieder beim Kleinwuchstreffen vertreten sein.

Juliane ist bei vielen schon bekannt, haben doch iber 100
Kleinwiichsige bereits bei ihr ein Fahrrad, ein Laufrad oder einen
Heimtrainer gekauft (eine Finanzierung tber die Krankenkasse
konnte bei ca. 50% der Beschaffungen realisiert werden).

Das Angebot der Fahrzeuge reicht vom kleinsten 12"-Fahrrad
(ab einer Beinlange von 28 cm) bis zum 20" oder 24" Rad, auf
Wunsch mit einem ultraleichte E-Antrieb ausgestattet (Velo-
speeder, 2 kg Zusatzgewicht bei 35 km Reichweite).

Die Junik-hpv GmbH ist auf ergonomisch passende Fahrzeuge
spezialisiert, jeder Fahrzeugrahmen ist eine Einzelanfertigung
nach MaB. Es gibt keine faulen Kompromisse. Zum Beispiel
wird die Kurbelldnge fir Jeden extra berechnet und angefer-
tigt so dass keine klobigen Kurbelverkiirzer eingesetzt werden
mussen.
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Wenn ein Jugendlicher bei Juliane ein Rad bestellt, kann es
schon mal sein, dass der wichtigste Aspekt heif3t: es muss
zum Testosteron-Spiegel passen, also besonders cool sein.
Julianes Fuhrpark an Testfahrzeugen umfasst mittlerweile Gber
20 Fahrzeuge. Haufig trifft man auch bereits verkaufte Fahr-
zeuge wieder bei den Nutzern an, die selber am Kleinwuchsfo-
rum teilnehmen, so dass sich die Anzahl der Modelle nochmal
erhoht. Es gibt Einrader fir Kleine, Laufrader mit 2 oder 3 Ra-
dern, Sportlaufréder (die nicht nach PUKY aussehen), Tiefein-
steiger, Fahrréder in den GréBen 12”, 18" und 20”.

Juliane ist an allen Tagen von Morgens bis Abends und in allen
Pausen ansprechbar.

.Es ist die anstrengendste Zeit im Jahr, macht aber auch am

Meisten Spaf3! Ohne Kleinwuchsforum fehlt mir was” sagt sie
am Ende.

BKMF



ORTHOPADIE

HUMANGENETIK

REFERENT*INNEN

Prof. Dr. Dr. med. Rainer Baumgart
Orthopéade, Chirurg
ZEM-Germany, Minchen

Dr. med. Johanna Katharina Correll Dr. med. Johannes Correll
Orthopédin, Kinderorthopadin Orthopéde, Kinderorthopéade
Stadtisches Klinikum Miinchen Orthopédie am Marienplatz, Minchen

Prof. Dr. med. Dezsd Jeszenszky
Orthopade, Wirbelsaulenchirurg
Schulthess Klinik, Zirich

Prof. Dr. med. Heiko Koller Dr. med. Lukas Lampe
Orthopade, Wirbelsaulenchirurg Orthopade, Chirurg
Asklepios Fachklinikum, Bad Abbach Uniklinik Minster

Dr. med. Sean Nader
Orthopade, Kinderorthopade
Schén Klinik Vogtareuth

Beate Schnuck Dr. med. Thomas Vetter
Orthopadin, Kinderorthopéadin Orthopade, Kinderorthopade
Agaplesion Diakonieklinikum Rotenburg Zentrum flr Orthopédie, Sportmedizin und

Unfallchirurgie, Mainz

Prof. Dr. med. Jiirgen Spranger
Humangenetiker

Freiburg

20

Prof. Dr. med. Martin Zenker
Humangenetiker
Uniklinik Magdeburg

BKMF



ENDOKRINOLOGIE

KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

NEUROCHIRURGIE

KIEFERORTHOPADIE

REFERENT*INNEN

Prof. Dr. med. Klaus Mohnike Prof. Dr. med. Joachim Wélfle
Kinderarzt, Endokrinologe Kinderarzt, Endokrinologe
Uniklinik Magdeburg Uniklinik Erlangen
Prof. Dr. med. Oliver Semler
Kinderarzt
Uniklinik K&In
Dr. med. Philip Kunkel Dr. med. Ta-Chih Tan Dr. med. Frederic Wanis
Neurochirurg Neurochirurgin Neurochirurg
Uniklinik Mannheim Klinikum Weiden Helios HSK Wiesbaden
Dr. med. dent. Susanne Wriedt
Kieferorthopadin
Uniklinik Mainz
21 BKMF



HNO

PHYSIOTHERAPIE

RECHT

UPDATE
MAI 2022

Einfach kostenlos helfen!

Wer bei Amazon einkauft, kann ohne Mehrkosten
automatisch 0,5% seines Einkaufswertes an den BKMF
spenden!

Einfach jeden virtuellen Einkaufsbummel unter
smile.amazon.de

statt www.amazon.de starten und den BKMF auswahlen.
Vielen Dank!

Dr. med. Sabine Nospes
HNO-Facharztin

Einkaufen und
Gutes tun!

Einfach kostenlos helfen!
Kirsten Hofer
Der BKMF hat einen Spenden-Shop bei Bildungsspender!
Unterstltzt hier ohne Mehrkosten den BKMF.
Das geht ganz einfach. Startet eure Online-Einkaufe im

Physiotherapeutin
UniReha der Uniklinik Kéln

Spenden-Shop unseres Vereins unter:

bildungsspender.de/bkmf

Christian Au
Fachanwalt fir Sozialrecht

Rechtsanwaltskanzlei Au, Buxtehude

Oder mit einer
direkten Spende helfen!
Vielen Dank!

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT

Prof. Dr Karl Otfried Schwab

Ehrenvorsitzender: Prof. Dr. Jirgen Spranger
Vorsitzender: Prof. Dr. Bernhard Zabel

Dr. Johanna Correll, Dr. Johannes Correll

Prof. Dr. Peter Freisinger, Prof. Dr. Dezs6 Jeszenszky

Dr. Philip Kunkel, Prof. Dr. Klaus Mohnike
Dr. Sean Nader

PD Dr. Annette Quei3er-Wahrendorf

Prof. Dr. Michael Ranke

Dr. Dirk Schnabel, Prof. Dr. Eckhard Schénau

Prof. Dr. Oliver Semler

Prof. Dr. Andrea Superti-Furga

Dr. Thomas Vetter, Prof. Dr. Joachim Wolfle
Prof. Dr. Martin Zenker




PADAGOGIK, PSYCHOLOGIE

INKLUSION

BERICHTE AUS STUDIEN

REFERENT*INNEN

Britta Enders
Sozialpadagogin, Familienberaterin

Pulheim

Rebecca Maskos
Journalistin, Aktivistin

Berlin

Marian Giffhorn
Sozialpadagogin
Wolfenblttel

Prof. Dr. Lars Hagenas

Karolinska Universitat Stockholm

Dr. Andrea Merker

Karolinska Universitat Stockholm
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Maike Heiser
Gesundheitswissenschaftlerin

Uniklinik Hamburg-Eppendorf

Isabell Suck
Gesundheitswissenschaftlerin

Uniklinik Hamburg-Eppendorf

Nora Imlau

Journalistin, Autorin
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UPDATE

KINDER- UND JUGENDPROGRAMM MAI 2022
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LIEBE ELTERN,

das Kinder- und Jugendprogramm ist mehr als nur eine Beschafti-
gung in der Zeit des Kleinwuchsforums, es handelt sich hierbei
um ein umfassend entwickeltes padagogisches Programm.

Diese altersspezifischen Gruppen ermdglichen den Kindern und
Jugendlichen:

sich in einem geschlitzten Rahmen mit ihrer
Behinderung auseinanderzusetzen

sich einem sehr wichtigen Erfahrungsaustausch
bezliglich der individuellen Alltagsbarrieren zu
stellen

Problemlésungsstrategien auszutauschen.

Ebenfalls werden die sozialen und praktischen Fahigkeiten bzw.
Kompetenzen mit Hilfe der verschiedenen Themengruppen
gezielt geférdert. Bitte schaut euch mit eurem Kind in Ruhe
unsere Gruppen an und entscheidet gemeinsam, welches
Angebot passt.

BKMF



UPDATE

KINDER- UND JUGENDPROGRAMM MAI 2022

DIE FESTIVALKAFER

Wir heiBBen alle Festivalkafer in unserem gemutlichen Zelt
herzlichen Willkommen! Wahrend eure Eltern spannende
Vortrédge héren oder sich mit anderen austauschen, kénnt ihr

bei uns spielen, tanzen, lachen, lauschen oder ein Mittags-
schlafchen machen.

Gerne konnt ihr auch euer eigenes Spielzeug und alles, was
ihr zum glicklich sein bendtigt, mitbringen.

Es freuen sich auf euch:
Charlotte, Lea, Vanne, Vanessa

KINDERGARTEN

Nach drei Jahren treffen wir uns endlich wieder an einem neu-
en, aufregenden Ort. Wir lassen es das erste Mal im Rhonpark
richtig krachen.

Habt ihr Lust, mit uns auf Entdeckungstour durch den Rhon-
park zu gehen und coole Orte zu erkunden? Ein groB3es Spiele-
paradies steht bereit.

Wir erleben mit euch eine bunte Zeit mit viel Freude, Spal3 und
Action. Es wird ein farbenfrohes Fest! Es kénnte dreckig und
spritzig werden, denkt daher bitte an alte Kleidung und auch
Badeklamotten. Euer Spielzeug dirft ihr gerne wieder (be-
schriftet!) mitbringen.

Damit der Spal3 wieder intensiver wird, teilen wir euch in zwei
Gruppen ein. Gebt bitte daher unbedingt bei der Anmeldung

eure Freunde, mit denen ihr gemeinsam Spaf3 haben wollt, an. S MALL WOO DSTOC K

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit mit euch!
Gruppe 1: Farbwunder

mit Janik, Taletta, Johanna W., Klara, Julia W. Es ist Festivalzeit im Rhénpark! Hast du Lust, dich mit uns

kreativ auszutoben? Wir wollen mit dir eine bunte Reise
Gruppe 2: Buntes Feuerwerk durch die Welten des Flowerpowers und der Festivalma-
mit Nici P., Paula, Mara, Olli, Christian gie erleben.

So machst du dich fir das groBe Festival im Rhonpark
bereit: Morgendliches Yoga zum Durchstarten, gebatik-
te und bemalte T-Shirts, Blumenkranze, selbstgebastelter
Schmuck oder Anhanger, kreative Traumfanger und und
und — eben alles, was zu einem guten Festival dazugehort.
Nach der langen Pause kdnnen wir endlich wieder zusam-
men basteln, Musik héren und die Seele baumeln lassen.

Wir freuen uns sehr auf dich!
Janek, Flo und Franzi
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KINDER- UND JUGENDPROGRAMM MAI 2022

GAME OF CREATIVITY

Macht euch bereit fir ein unvergessliches Kreativ-Festival-
Erlebnis! Spielen und Basteln kann man nie genug. Hast du
Lust deiner Kreativitat freien Lauf zu lassen? Dann bist du bei
uns herzlich willkommen. Wir spielen und feiern mit Farben,
Holzperlen, Wollknauels, Glitzerstaub und wappnen uns mit
selbstgebastelten Festivalaccessoires fur das groBe Finale in
Rhonpark. Headliner unseres Festivals werden unsere eige-
nen selbstgebastelten Spiele ob menschengrol3 oder klein.
Ihr konnt euch sicher sein- wir sorgen fiur jede Menge Kreativ-
power und Bastelaction. Achtung — da auf einem Kreativfes-
tival Farbbomben fliegen kénnen und es immer dreckig und
bunt zugeht, denke bitte daran alte Kleidung mitzubringen.

Wir freuen uns sehr auf euch!
Martin, Johanna, Evamaria

SHOWGRUPPE

Wir heiBen euch Herzlich Willkommen in der Freien Show-
gruppe. Hier kénnt ihr euch kiinstlerisch ausleben im Bereich
Bewegung, Tanz, Akrobatik und vielem mehr. AuBerdem
mochten wir mit euch die Freizeitaktivitaten im Rhénpark er-
forschen. Bringt gerne Kostime und Requisiten fiir euer
Showprogramm mit. Es ist euch frei einfach fiir euch zu Pro-
ben oder bei unserem groBen Rhénparkfestival etwas auszu-
fuhren.

Wir freuen uns auf euch und eure tollen Ideen.

Julia, Mathilda und Nicole O U T D O O R

Die besten Festivals finden drauBen statt! Musik, Spiel oder
Sport, unter freiem Himmel haben wir besonders viel Spaf.
Mal im heiBen Sonnenschein schwitzen, mal den frischen Nie-
selregen einatmen —in der Natur fihlen wir uns lebendig. Zum
ersten Mal steht das weiBBe Zelt auf der Festivalwiese vom
Rhoénpark. Wir laden dich herzlich ein, dort gemeinsam mit uns
zu feiern. Fir ein gelungenes Festival im Freien bitte folgende,
mit Namen gekennzeichnete, Utensilien mitbringen: Feste
Schuhe, Kopfbedeckung, Sonnencreme, Badesachen, Regen-
jacke und -hose, Ersatzkleidung und ein Taschenmesser, falls
vorhanden. Wenn du Ideen fiir tolle Partyspiele hast, bringe
diese gerne mit.

Wir freuen uns auf dich!
Tamina, Berno und Johannes.
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KINDER- UND JUGENDPROGRAMM MAI 2022

SPORTGRUPPEN \

Dann bist du bei uns genau richtig! Du hast SpaB3 am Sport,
Motivation und willst dich einfach mal auspowern? Gemein-
sam werden wir das Wochenende nutzen aktiv zu sein und

unser neues Spielfeld sportlich zu erkunden. Probiere Sportar-
J UG E N D ten aus, wachse Uber dich hinaus und lerne deine Grenzen
kennen! Vergiss’ dabei deine Sportkleidung nicht, um bei jeder
Wetterlage auf dem Feld und nicht nur auf der Ersatzbank die

Hallo an alle da drauB3en, wir sind es - Das wertvolle Zeit zu verbringen (wetterfeste Kleidung, Regenja-
Betreuerteam fir die Jugendgruppe im cke, Kopfbedeckung, Sonnencreme, Badekleidung, beschrif-
Rhonpark 2022! Im Mai, jeden Jahres, be- tete Trinkflasche)!

ginnt allméahlich die sommerliche Festival- .

saison. In diesem Jahr wurde sogar die ab-

gefahrene  Festival-Location ~ Rhénpark Bereit? [ |

ausgewalt. Ein neuer Stern am Festivalfir- Also: Anpfiff und los geht's! - .

mament - ,Sheesh!”. Damit die Festivalpre-

miere nicht ,cringe” wird, brauchen wir SPORTGRUPPE JUNIOR \ q

Eure Hilfe! Gemeinsam werden wir mit Euch .. -

ein unvergessliches Festival erschaffen! ‘

Macht Euch deshalb im Vorfeld schon eini- SPORTGRUPPE SENIOR _

ge Gedanken wie Euer Traum-Festival aus- . \

sehen kann. Vor Ort werden wir die Mdg-

lichkeit haben uns gemeinschaftlich Liane, Philipp & Patrick (Junior) ' ‘
auszutauschen um ein mega Programm auf Lulu, Furkan & Ali (Senior) o

die Beine zu stellen, bei dem jeder in Trance ‘

versinkt! -, wyld!".

Naturlich haben wir uns vorsorglich auch
unsere Gedanken gemacht, um fir alle Sze-
narien gewappnet zu sein! - ,Safel”

An aller erste Stelle steht der Faktor , Spal3”!

In diesem Sinne freuen wir uns Euch alle in
der Jugendgruppe willkommen zu heiB3en -

,Feierich!”

Laura, Erik, Daniel
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HAST DU DICH FUR EINE
GRUPPE ENTSCHIEDEN?

Wenn deine Familie sich fir das Kleinwuchsforum anmeldet,
dann gib bitte gleich mit an, in welche unserer fantastischen
Gruppen du gehen méchtest. Wenn du dich nicht anmeldest,
teilen wir dich einer Gruppe zu, damit klar ist, dass dir vor Ort
nichts passiert. Du wirst von deinen Eltern zu uns gebracht und
wieder abgeholt, damit du nicht verloren gehst. Wenn du deine
Gruppe vor Ort noch wechseln méchtest, klédre das bitte mit
deinen Betreuern und deinen Eltern ab. Die Altersgrenzen fiir
das Kinder- und Jugendprogramm sind angegeben und sollen
bei der Anmeldung berlicksichtigt werden.

Wenn du noch Fragen hast oder deine Eltern noch etwas wissen méchten,
dann schreibt uns gerne eine Mail an kinderbetreuer@bkmf.de oder
meldet euch in der Beratungs- und Geschaftsstelle in Bremen bei Vicy
Schippmann unter 0421 / 336169-14.

Mit Vorfreude und guter Laune:
Lena, Sarah & Team
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KOSTEN

UPDATE

MAI 2022

LIEBE MITGLIEDER, LIEBE INTERESSIERTE,

mit dem neuen Hotel und einer Pause von 2 Jahren gehen
zahlreiche Unwé&gbarkeiten in der Planung einher. Wir haben
mehr Zimmerkapazitdten, jedoch auch eine véllig andere
Preisstruktur. Die Preise waren stark auf das ehemalige Hotel
zugeschnitten. So kdénnen wir die alten Daten nur einge-
schrénkt als Grundlage verwenden. Einige Punkte werden
sich erst einspielen missen. Gleichzeitig haben wir die Ge-
legenheit genutzt, die Preisstruktur deutlich zu entschlacken.
Erfreulicherweise gibt es in diesem Jahr eine pandemiebe-

UNTERKUNFT UND VOLLVERPFLEGUNG

dingte Erhéhung der Férderung seitens der Aktion Mensch.
Insgesamt kénnen wir die Veranstaltung daher von vornher-
ein glinstiger anbieten als zuvor!

Aufgrund die Unsicherheiten in der Kalkulation haben wir
uns daflr entschieden, vorsichtig zu kalkulieren und feste
Betrdge zu erheben. Dafir soll es im Nachhinein, wenn wir
die Gesamtabrechnung haben, eine Rickerstattung geben.
Wir bitten um euer Versténdnis fur diesen Weg!

TAGUNGSGEBUHR PRO
UBERNACHTUNG

_ KOSTEN PRO
UBERNACHTUNG

Erwachsene und Jugendliche

ab 16 Jahren (Mitglieder) el 10~
Kinder

von 7-15 Jahren (Mitglieder) A 0~
Kinder kostenfrei kostenfrei

unter 7 Jahren

¢ Nicht-Mitglieder:
Aufpreis pro Ubernachtung Erwachsene: 15€, Kinder: 10€
e  Einzelzimmerzuschlag: 40€ pro Nacht
e  Tagesgast: 30€
e Einzelne Mahlzeiten: 20€
e  Sondertarif: auf Anfrage*

v Bitte beachtet, dass zu einer Ubernachtung jeweils ein

Abendessen, ein Friihstlick und ein Mittagessen gehoren!
Weitere Mahlzeiten werden zusatzlich berechnet.

* Der Sondertarif wird auf Anfrage Personen mit geringem Einkommen in begriindeten Ausnahmeféllen (z.B. ALG Il, BAf6G etc.) gewéhrt. Hierfur ist ein Hartefallantrag

mit schriftlicher Begriindung und Nachweisen zusammen mit der Anmeldung einzureichen.
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HUNDE

Hunde dirfen nur nach vorheriger Anmeldung mitgebracht
werden. Sie missen auf dem gesamten Geldnde stets an der
Leine gehalten werden. Seminarrdume und Speisesaal dir-
fen mit den Hunden nicht betreten werden. Hunde kosten
13€ pro Nacht und Hund. Die Abrechnung erfolgt vor Ort an
der Rezeption des Hotels.

Davon ausgenommen sind ausgebildete und gekennzeich-
nete Assistenzhunde.

ANMELDUNG

Die Anmeldung fur das Kleinwuchsforum ist online unter
www.kleinwuchsforum.de mdoglich. Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge ihres Eingangs bericksichtigt. Wir
empfehlen daher, sich méglichst bald anzumelden, um sicher
einen Platz zu bekommen.

Nach dem erfolgreichem Absenden eures Anmeldeformu-
lars erhaltet ihr eine automatisierte Eingangsbestatigung per
E-Mail. Damit ist sichergestellt, dass die Anmeldung bei uns
eingegangen ist. Bitte schaut auch im Spam-Ordner nach.
Spater erhaltet ihr die offizielle Anmeldebestdtigung und
Rechnung. Die Kosten sind vor der Veranstaltung in voller
Hoéhe zu lUberweisen.

MINDERJAHRIGE TEILNEHMER*INNEN

Fir minderjéhrige Kinder und Jugendliche, die ohne ihre El-
tern teilnehmen, gelten die folgenden Regelungen: Wenn du
noch keine 18 Jahre bist und ohne Eltern anreist, dann muss
eine Familie (die am Kleinwuchsforum teilnimmt) wahrend
deines Aufenthalts fur dich eine sogenannte Patenschaft
Ubernehmen. Diese Patenschaft muss von dieser Familie im
Vorfeld schriftlich bestatigt und an die Beratungs- und Ge-
schéftsstelle in Bremen geschickt werden. Das Formular fin-
dest du auch auf www.kleinwuchsforum.de
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STORNIERUNG

Naturlich versuchen wir im Falle einer Stornierung, das Zim-
mer anderweitig zu vergeben. Wenn das nicht mdglich sein
sollte, werden uns Kosten in Rechnung gestellt, die wir wei-
tergeben missen. Bitte beachtet, dass die Rickerstattung
dabei an die Anwesenheit gekoppelt ist.

Bis 20 Tage vor Anreise 40%
bis 8 Tage vor Anreise 60%
bis 2 Tage vor Anreise 80%
danach 100%

AKTION MENSCH

Die Aktion Mensch gewahrt uns fur diese Veranstaltung vor-
aussichtlich wieder einen Zuschuss. Die Bewilligung liegt uns
noch nicht vor. Im Vorfeld missen daher die vollen Kosten
Uberwiesen werden. Im Falle der Bewilligung werden wir die
Veranstaltung anschlieBend umgehend bei der Aktion
Mensch abrechnen, um nach Erhalt des Zuschusses die an-
teiligen Kosten an die Teilnehmer*innen zuriick Gberweisen
zu kénnen. Die Ruckerstattung erfolgt erfahrungsgemaf im
Spatherbst.
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