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Wochenendtreffen 2024 
Wochenendtreffen des LKMF NRW e.V. vom 30. August bis 1. September 2024 
Landhaus Nordhelle, Zum Koppenkopf 3, 58540 Meinerzhagen 
 

Liebe Mitglieder und Interessierte, 

nach der Fußball-Europameisterschaft der Männer und den diesjährigen 
Sommerferien wirft bereits das nächste Highlight seine Schatten voraus:  

Das LKMF NRW Wochenendtreffen 2024. 

In diesem Jahr treffen wir uns vom 30. August bis zum 01. September im Landhaus 
Nordhelle in Meinerzhagen. Unser diesjähriges Wochenendtreffen ist aus einer Vielzahl 
von Gründen etwas ganz Besonderes: Nicht nur sind wir schon ganz gespannt darauf, 
unsere neue Unterkunft in Nordhelle kennenzulernen. Darüber hinaus feiern wir in 
diesem Jahr auch noch unser 30. Jubiläum!!! 

Wir sind überzeugt, dass wir mit dem Landhaus Nordhelle den adäquaten Rahmen für 
unsere Feierlichkeiten gefunden haben. Das Haus bietet für Jung und Alt eine 
Vielzahl an Möglichkeiten, wie zum Beispiel ein Schwimmbad, eine Wellness-
Landschaft, diverse Sportanlagen aber auch Kegeln, Kickern und Billard spielen.  

In diesem Jahr beschäftigen wir uns inhaltlich noch einmal intensiver mit dem Thema 
„Kuren und Reha“. Aus unserer Sicht ist dies zum einen für unsere Familien wichtig, 
die mehr über Vater/Mutter-Kind-Kuren erfahren möchten. Zum anderen für unsere 
erwachsenen Mitglieder, die sich ebenfalls mal eine Auszeit nehmen müssen. Hierzu 
werden wir durch Referentinnen des Sozialdienst katholischer Frauen beraten werden.  

Am Samstagabend wollen wir dann unser 30-jähriges Bestehen feiern. Hierzu erwartet 
euch eine magische Zirkuswelt in die wir mit euch eintauchen wollen.  

Darüber hinaus soll natürlich auch der persönliche Austausch nicht zu kurz kommen, 
entweder in den gemeinsamen Runden am Freitagabend und Sonntagmorgen, oder 
aber jenseits des offiziellen Programms. 

Parallel dazu haben die Kinder- und Jugendbetreuer*innen ein vielfältiges Programm 
entworfen – schaut für eine kleine Vorschau an das Ende dieser Einladung. 

Unter dem Link https://forms.gle/AYjYFS1BMdtpXHEz7 könnt ihr Euch und Eure 
Lieben anmelden. Bei Problemen mit der Online-Anmeldung schreibe mir 
bitte eine E-Mail an jonas.fischer@bkmf.de.  
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mailto:jonas.fischer@bkmf.de


 
 

Leider erhalten wir beim Versand unserer Einladungen immer wieder 
Rückläufer. Es ist deshalb besonders wichtig, dass immer Eure aktuelle Mail-
Adresse beim BKMF in Bremen hinterlegt ist. Solltet Ihr erfahren, dass 
Interessierte keine Mail erhalten haben, leitet bitte die Anmeldung weiter und 
bittet diese, sich bei uns zu melden.  

Habt Ihr besondere Wünsche oder allgemeine Fragen, so freuen wir uns, wenn 
Ihr uns dies mitteilt.  

Der Teilnahmebeitrag ist in diesem Jahr wie folgt gestaffelt:  
 
- 175 € pro Mitglied (regulär), 
- 125 € pro Mitglied (ermäßigt) und 
- 200 € pro Nichtmitglied. 
 
Der ermäßigte Teilnahmebeitrag gilt für Mitglieder, die das 25. Lebensjahr noch nicht 
vollendet haben oder in einer Haushaltsgemeinschaft leben, in der Wohngeld, 
Bürgergeld, Elterngeld oder Kinderzuschlag bezogen wird. Die nicht altersbezogene 
Voraussetzung ist nachzuweisen.1 Auf gesonderten und begründeten Antrag ist eine 
weitere Absenkung des Teilnahmebeitrages ebenfalls möglich - sprecht mich oder ein 
anderes Vorstandsmitglied dazu gerne an.   
 
Kinder und Jugendliche sind frei. 
 
Hunde können mitgebracht werden und kosten einmalig 25 € pro Hund.  
 
In diesem Jahr werdet ihr erstmalig eine Rechnung erhalten. Bitte überweist 
den Teilnahmebeitrag bis zum 31. Juli 2024 auf unser Konto.  
IBAN: DE17 4401 0046 0175 7284 61 // BIC: PBNKDEFF.  
 
Wir freuen uns sehr auf Euer Kommen und wünschen Euch bis dahin eine schöne 
Zeit. 

Liebe Grüße 

 
i.V. für den Vorstand und das Kinder- und Jugendbetreuerteam 

  
  

 
1  Bevorzugt per Mail an Steffen.Marx@bkmf.de.  

mailto:Steffen.Marx@bkmf.de


 
 

Programm – Wochenendseminar 2024 
 

Freitag bis 19:00 Uhr Anreise, Check-In, großes „Hallo“ & Abendessen 

19:00 Uhr  Eröffnung der Veranstaltung  
19:30 – 21:30 Uhr Interaktives Kennenlernen und gemeinsame Begehung des 

neuen Tagungsortes 

parallel   Kinder- und Jugendprogramm 

im Anschluss  Gemütliches Beisammensein / musizieren  
(bringt eure Instrumente mit) 

 
Samstag  
08:00 – 09:30 Uhr  Frühstück 

09:30 Uhr  Gemeinsamer Beginn im großen Saal 

10:00 Uhr  Mitgliederversammlung 

parallel   Kinder- und Jugendprogramm 

12:00 – 13:30 Uhr  Mittagspause 

13:30 – 16:00 Uhr Reha für Eltern, Kinder und Erwachsene 
Wie finde und beantrage ich die richtige Reha für mich und meine 
Familie? 

  Vortrag und Gespräch mit Ellen Schumacher & Katja Moisa SkF 
Köln e.V.  

Parallel   Kinder- und Jugendprogramm 

16:00 Uhr  Kaffee und Kuchen 

16:30 – 18:00 Uhr 30 Jahre LKMF-NRW – Rückblick und Ausblick auf die 
Verbandsarbeit 

parallel   Kinder- und Jugendprogramm 

18:00 – 19:30 Uhr Abendessen 

19:30 – 20:30 Uhr Bunter Abend anlässlich des 30-jährigen Jubiläums  
des LKMF NRW e.V. 

 

Sonntag  

08:00 – 09:45 Uhr  Frühstück, Zimmer räumen & Schlüssel abgeben 

10:00 Uhr  Mütter- & Väterrunde, Austausch erwachsener Kleinwüchsiger 

  Austausch zum Thema Voxzogo-Therapie 

parallel   Kinder- und Jugendprogramm 

11:30 Uhr  Gemeinsamer Abschluss mit allen Teilnehmer*innen 

12:00 Uhr  Mittagessen und anschließende Abreise 
  



 
 

 

 

 

Ein Zirkus ohne die Jüngsten ist kein Zirkus. Kaum geschlüpft und schon geht’s in 
die Manege!  
Wir wollen mit euch spielen, singen, tanzen oder auch mal einfach nur rumliegen.  
So oder so, wir freuen uns auf euch! 
Liebst,  
Kimi & Franzi 
 

Herzlich Willkommen im Zirkus Meinherzhagen! Du wolltest schon immer etwas zum 
Thema Zirkus machen? Dann bist du bei uns genau richtig. Sei es mit uns durchs 
Feuer springen, coole Stunts erfinden oder Requisiten für die Bühne basteln.  
Wir sind schon ganz gespannt auf eure Ideen und freuen uns auf euch!  
Erik, Klara, Paul & Laura 
 

Wir suchen: 
Security, Tätowierer*in, Barkeeper*in, Candy Shop Mitarbeiter*in und vieles mehr, 
damit unser Zirkus ein voller Erfolg wird. 
Plane mit uns alles rund um den Abend und spiele eine wichtige Rolle dabei. 

Wir freuen uns auf euch!  

Heiko & Verena 

 

Tauche ein in die bunte Welt des Zirkus mit unserer Jugendgruppe und erlebe 
aufregende Momente voller Tanz und Spaß!  
Werde Teil unseres einzigartigen Zirkusabenteuers - seid dabei!  
Eure  
Mika & Berni 


