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ANKUNFT

Nach eurer Ankunft geht ihr zum Tagungsbiro (direkt am
Haupteingang, Ebene 11, gegeniiber der Hotelrezeption), um
einzuchecken und eure Zimmerkarten zu erhalten. Dort unter-
schreibt ihr auf der Teilnehmer*innenliste und erhaltet Na-
mensschilder und Armbéander. Wenn ihr viel Gepéck habt,
kénnt ihr nach dem Einchecken mit dem Auto vor das Haus
fahren, in dem euer Zimmer ist, um das Gepéck auszuladen.

ARMBANDER

Alle Teilnehmer*innen bekommen ein Armband, das sie als
Géaste des Kleinwuchsforums ausweist. Da wir die einzige
Gruppe im Hotel sind, ist das Tragen des Armbands nicht ver-
pflichtend, aber wir freuen uns, wenn viele es trotzdem tragen.
Die Armbander haben eine andere Farbe, so dass auch das
Sammeln SpaB macht.

ARZTLICHER NOTDIENST

Im Falle eines Notfalls ist die Kinderkrankenschwester Elisa-
beth Voss im Tagungsbiiro die erste Ansprechpartnerin. Uber
sie kann bei Bedarf der Tagungsarzt Dr. Leo Rupp kontaktiert
werden. Im Tagungsbiro gibt es Verbandsmaterial, einen
Uberblick tber die Notfallausstattung des Hotels sowie eine
Liste von nahegelegenen Apotheken, Arzten und Kliniken.

BABYPHONE

Jedes Zimmer verflgt Uber ein Tablet, das als Babyphone ge-
nutzt werden kann. Dazu muss auf einem mitgebrachten
Smartphone eine App installiert werden. Dann ist eine Uber-
wachung des schlafenden Kindes im Zimmer mdoglich. Alter-
nativ dazu ist auch die Nutzung eigener Babyphone-Apps auf
selbst mitgebrachten Smartphones im Hotel-WLAN maéglich.

BABYS UND KLEINKINDER

Ihr kénnt eure Babys und Kleinkinder zu den Vortrdgen mit-
nehmen, aber bitte achtet darauf, dass sie nicht zu laut wer-
den. Im Zweifelsfall ist es vielleicht sinnvoller, mit eurem Kind
rauszugehen, als alle im Vortrag zu stéren.

BAHN-TRANSFER

Fir diejenigen, die mit der Bahn anreisen, gibt es zu festge-
legten Zeiten einen kostenlosen Shuttle-Service vom und
zum Bahnhof Fulda. Kurz vor der Veranstaltung wird per E-Mail
abgefragt, mit welchem Shuttle ihr fahren méchtet. Im ange-
meldeten Shuttle stehen euch dann sicher Platze zur Verfi-

gung.

BARGELD

Normalerweise kénnen kostenpflichtige Leistungen (Getran-
ke, Wellness, Bowling, Hunde etc.) auf das Zimmer gebucht
und bei der Abreise bar oder mit Girocard oder Kreditkarte
bezahlt werden. Wenn es abends im RhénEck sehr voll wird,
ist dort jedoch nur noch Barzahlung méglich. Wir empfehlen
daher, ausreichend Bargeld mitzubringen.

BARRIEREFREIHEIT/SHUTTLE

Alle Zimmer sind barrierefrei erreichbar. Zum einen innerhalb
der Hauser Uber Fahrstihle, vor allem aber auch Uber die
Wege auBerhalb der H&auser. Das Hotelgelande ist jedoch
weitldufig und teilweise steil, weshalb wir einen Shuttleser-
vice auf dem Geldnde anbieten. Der Trecker mit dem Perso-
nenanhanger fahrt regelméaBig Uber das Geldnde und halt an
vielen Punkten.

Fir Personen, die nicht in den Anhanger steigen kénnen (z. B.
Rollstuhlfahrer*innen) gibt es individuelle Shuttles. Wir haben
einen Anhénger, der auch im Rollstuhl genutzt werden kann.
In diesem Fall erreicht ihr unter 015678488015 unsere , Taxi-
zentrale”. Gebt durch, wo ihr seid und wo ihr hin musst — wir
versuchen dann, schnellstmdglich eine Fahrt fir euch zu organi-
sieren.

CHECK-IN/CHECK-OUT

Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15:00 Uhr zur Verfu-
gung. Am Abreisetag missen die Zimmer bis 11:00 Uhr ge-
raumt sein! Das ist wichtig, da ggf. am Nachmittag wieder
neue Gaste anreisen! lhr kénnt euer Gepéck bis zur Abreise in
einem Gepéckraum an der Rezeption aufbewahren.

EINZELBERATUNG

Beratungsgespréche finden am Donnerstag und Freitag nach
Anmeldung statt. Ein Termin pro Person wird kann schon vor
der Veranstaltung online vereinbart werden, weitere Termine
werden am Donnerstag ab 10:00 Uhr im Raum Distel, Ebene
10, vergeben. Uberlegt bitte im Vorfeld, welche und wie viele
Meinungen ihr wirklich braucht. Bitte bringt alle notwendigen
Arztberichte, MRTs, Rontgenbilder etc. mit. Bedenkt jedoch,
dass aufgrund der groBBen Anzahl an Teilnehmer*innen die
Gespréche nur kurz, maximal 15 Minuten, sein werden.

ERSTTEILNEHMER*INNEN

Wer zum ersten Mal beim Kleinwuchsforum dabei ist, kann
einen goldenen Stern auf sein Namensschild bekommen. So
kénnen die anderen Teilnehmer*innen die Neuen aktiv an-
sprechen, unterstiitzen und Fragen beantworten.

ESSEN UND GETRANKE

Frihstlck, Mittag- und Abendessen gibt es in den beiden
Restaurants , Rhoninsel” (Ebene 11) und ,Rother Kamin”
(Ebene 14). Wasser und Apfelschorle sind zu den Mahlzeiten
inklusive, andere Getranke kénnen aufs Zimmer gebucht und
bei der Abreise bezahlt werden. Wenn es zu voll ist, kdnnt ihr
im anderen Restaurant schauen oder etwas spater wieder-
kommen. Die Essenszeiten sind lang und die Buffets werden
regelméaBig aufgefillt. Bitte nehmt nur so viel vom Buffet, wie
ihr auch tatsachlich esst, um Verschwendung zu vermeiden.
Ein Teil des Speisenangebots ist vegan, um alle zu berlck-
sichtigen, die sich vegetarisch oder vegan ernéhren, die kein
Schweinefleisch essen oder auf Laktose verzichten missen.
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FITNESSRAUM

Personen ab 16 Jahren kdnnen den Fitnessraum , RhonBe-
wegt” nutzen. Der Zugang erfolgt mit der Zimmerkarte.

FLOHMARKT/BASAR

Ihr kénnt angepasste Kleidung, Hilfsmittel und &hnliches an
andere Familien weitergeben. Dazu werden Tische im Gang
vor dem RhénEck (Ebene 10, Richtung Kindergarten/Uber-
gang Haus 21) aufgestellt. Meist werden die Sachen kostenlos
weitergegeben. Wenn ihr etwas verkaufen mochtet, ist es
sinnvoll, eure Handynummer am Artikel anzubringen, damit
sich Interessent*innen direkt bei euch melden kénnen. Bitte
kontrolliert vor eurer Abreise, ob eure ausgelegte Kleidung
noch dort ist. Ubrig gebliebene Artikel werden leider ent-
sorgt!

FOTOS

Auf dem Kleinwuchsforum werden Mato Schaefer und Markus
Gierse fotografieren. Der BKMF benétigt fiir seine Offentlich-
keitsarbeit regelmaBig aktuelle Fotos, um die Arbeit des Ver-
bands zu prasentieren. Euer Einverstédndnis dazu habt ihr bei
der Anmeldung gegeben. Wenn ihr dennoch ungewollt im
Bild seid, sagt dies bitte den Fotografen.

HOCKER

In den Tagungsrdumen sind Hocker vorhanden. Auch in den
Hotelzimmern gibt es inzwischen standardmaBig einen nied-
rigen Hocker im Bad. Wenn ihr einen zuséatzlichen Hocker fir
euer Zimmer braucht, kénnt ihr diesen beim Check-in im Ta-
gungsbiro bekommen und beim Check-out an der Hotelre-
zeption abgeben.

HUNDE

Hunde dirfen nur nach vorheriger Anmeldung mitgebracht
werden. Sie mussen auf dem gesamten Geldnde immer an
der Leine gehalten werden und dirfen nicht in Seminarrdume
und Restaurants mitgenommen werden. Das Hotel berechnet
20 € pro Nacht und Hund. Die Abrechnung erfolgt an der
Rezeption des Hotels. Von den Regelungen ausgenommen
sind ausgebildete und gekennzeichnete Assistenzhunde.

INKLUSIVLEISTUNGEN

Alle Teilnehmer*innen des Kleinwuchsforums haben freien
Zugang zum Schwimmbad, zur Sauna, zum Fitnessraum und
zum Indoorspielplatz RhénPlay. Zusatzliche Leistungen wie
Wellnessanwendungen oder Nutzung der Bowlingbahn missen
separat gebucht und bei der Abreise bezahlt werden.

INTERNET

Das Hotel verfugt Gber ein gutes und kostenloses WLAN, das
alle Zimmer und 6ffentlichen Bereiche abdeckt.

KINDER-FAHRZEUGE

Es ist Tradition beim Kleinwuchsforum, dass viele Kinder ihre
Roller, Laufrader, Fahrréder etc. mitbringen und auch gegen-
seitig ausprobieren. Das ist im Freien auch kein Problem. Bit-

te achtet darauf, dass das Gelande teilweise recht steil ist! Wir
mé&chten euch bitten, die Fahrzeuge drauBen zu lassen und
nicht mit ins Haus zu nehmen oder direkt im Eingangsbereich
abzustellen, da der Durchgang ansonsten fur Rollstuhlfah-
rer*innen nicht mehr moglich wére. Kinder, die anstatt eines
Rollstuhls ein Fahrrad oder einen Roller bendtigen, dirfen
sich mit ihrem Hilfsmittel im Haus bewegen. Fur alle anderen
ist das nicht erlaubt.

KINDERBETREUUNG

Achtet bitte darauf, dass eure Kinder auf3erhalb der Betreu-
ungszeiten nicht unbeaufsichtigt im Hotel oder auf dem Ge-
ldnde herumlaufen. Wenn ihr keine Betreuung fur eure Kinder
winscht, seid ihr in der Zeit fir sie verantwortlich. Wenn ihr
Fragen zur Kinderbetreuung habt, sprecht uns gerne an. Es
l&sst sich fur fast jedes Problem eine Lésung finden! Am Mitt-
woch und Donnerstag sind die Kinderbetreuer*innen direkt
neben dem Tagungsblro/Infostand zu finden.

KUHLSCHRANK

Alle Zimmer verfugen Uber einen Kihlschrank, so dass mit-
gebrachte Medikamente gekiihlt werden kénnen.

LADESAULEN

Auf dem untersten Parkplatz gibt es zwei Ladesaulen fiir vier
Elektrofahrzeuge. Bitte parkt dort nicht dauerhaft, sondern
gebt die Platze nach dem Aufladen wieder frei, damit alle die
Chance haben, ihre Heimreise mit vollem Akku anzutreten.

PARKEN

Es gibt eine Tiefgarage sowie Parkpldtze im AuBenbereich
des Hotels, insgesamt sind es genligend Parkplatze. Unsere
Empfehlung: Lasst eure Mitreisenden gern am Haupteingang
raus und stellt dann das Auto ab. Die wenigen Parkplatze in
der Tiefgarage und vor Haus 21 - also direkt am Hauptein-
gang - sind fUr diejenigen, die eine starke Gehbehinderung
haben und selbst Auto fahren und daher das Auto nicht zum
etwas weiter oben gelegenen Parkplatz bringen kénnen.

PARKGEBUHREN

Das Hotel hat ein System zur Berechnung von Parkgebihren
installiert. Dieses System ist wahrend des Kleinwuchsforums
deaktiviert, ihr kénnt kostenlos parken.

PROGRAMMUBERSICHT

Das Programmheft mit allen Programmpunkten, Referent*in-
nen, Rdumen etc. ist unter www.kleinwuchsforum.de verflg-
bar, so dass ihr das Programm immer auf dem Smartphone
dabeihaben kénnt. AuBerdem sind Tagesibersichten des
Programms als Ausdrucke im Tagungsbdro erhaltlich.

RAUCHEN

Das Rauchen ist in allen Rdumen nicht gestattet.
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SAMSTAGNACHMITTAG

Der Samstagnachmittag ist SpaB3- und Familienzeit. Es gibt
einen Jahrmarkt mit vielen Angeboten und Attraktionen fir
Jung und Alt im Innenhof. Héhepunkt ist das FuBballspiel der
Eltern gegen die Kinderbetreuer*innen um 16:30 Uhr auf der
FunWiese. Es gibt keine Kinderbetreuung an diesem Nach-
mittag, daher sollten Eltern darauf achten, dass ihre Kinder
unter Aufsicht sind. Das gleiche gilt auch fur Freitagabend fur
die Zeit ab 21:30 Uhr am Lagerfeuer.

SCHLAGERPARTY

Der Freitagabend steht im Zeichen des Schlagers. Verklei-
dung ist ausdricklich erwlnscht ;-)

SCHWIMMBAD

Das Schwimmbad ist tdglich von 9:00 bis 21:00 Uhr gedffnet,
am Freitag und Samstag sogar ab 7:00 Uhr fir Frihschwimmer.
Das Schwimmbad und die Sauna sind kostenlos nutzbar und
Handticher sind im Schwimmbad vorhanden. Es sollten keine
Handtlcher aus den Zimmern mitgenommen werden.

SIGNAL-GRUPPE

Es gibt eine Gruppe im Messenger Signal fiir Teilnehmer*in-
nen des Kleinwuchsforums 25. Dort werden vom Orgateam
aktuelle Informationen eingestellt. Ihr kénnt der Gruppe tber
den QR-Code oder den Link https://tinyurl.com/kleinwuchs-
forum beitreten. Am besten heute schon die App runterladen
und in die Gruppe gehen! Signal ist eine kostenlose App und
funktioniert dhnlich wie WhatsApp. Man kann die App auch
so einstellen, dass die anderen Personen in der Gruppe die
eigene Handynummer nicht sehen.
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SOZIALE MEDIEN

Es ist erlaubt, Fotos und Videos der Veranstaltung in den So-
zialen Medien zu teilen, solange alle erkennbaren Personen
damit einverstanden sind. Vor der Veroffentlichung missen
jedoch alle erkennbaren Personen um ihre Zustimmung ge-
beten werden.

TAGUNGSEBENE

Die Lage der Tagungsrdume ist im Programmbheft auf Seite 5
zu sehen. Die Tagungsrdume befinden sich gréBtenteils auf
Ebene 13. Dort gibt es ein Tagungsfoyer, in dem jederzeit
Kaffee, Tee, Wasser, Apfelschorle, Obst, Kekse und Blechku-
chen zur Selbstbedienung zur Verfligung stehen.

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Um Papier und Verwaltungsaufwand zu sparen, werden Teil-
nahmebestatigungen nicht automatisch erstellt. Wer eine
Teilnahmebestatigungen bendtigt, fordert diese bitte nach
der Veranstaltung per Mail (kleinwuchsforum@bkmf.de) an.

TEILNEHMERLISTEN

Im Tagungsbiro ist eine Liste aller Teilnehmer*innen mit
Namen, Anschrift, Kleinwuchsform und Alter der Kinder erhalt-
lich. Diese Listen sind ausschlieBlich fiir den privaten Gebrauch
gedacht, um den Austausch untereinander zu erleichtern.

TOILETTE

Das Hotel verfugt liber zwei Behindertentoiletten: Eine ist auf
Ebene 10 neben den beiden Aufziigen im Bereich Sport-
Lounge/Chillout, die andere ist in der RhénParkArena.

WELLNESS

Das Hotel bietet unterschiedliche Wellness-Anwendungen
an. Um die gewlnschte Behandlung zum gewdinschten Termin
zu bekommen, ist es empfehlenswert, den Termin bereits vor
der Anreise online auf der Website des Hotels zu buchen. Am
Donnerstag und Freitag wird der Wellness-Bereich fur die
Einzelberatung genutzt, so dass keine Behandlungen mdglich
sind.

ZIMMER UND BETTEN

Beim Check-in im Tagungsbliro erhaltet ihr die Zimmerkarten.
Die Betten im Zimmer sind entsprechend der Anzahl und des
Alters der Teilnehmer*innen vorbereitet. Falls etwas nicht passt
oder fehlt, meldet euch gerne direkt an der Hotelrezeption.

ZIMMERREINIGUNG

Die Endreinigung der Zimmer ist im Preis inbegriffen. Wah-
rend eures Aufenthaltes wird jedoch keine tégliche Reinigung
durchgefiihrt. Dies sollte bei einem kurzen Aufenthalt kein
Problem sein und hilft uns, die Kosten niedrig zu halten. Auf
Wunsch kann eine kostenpflichtige Zwischenreinigung an der
Rezeption beauftragt werden.

ZUSCHUSS DER AKTION MENSCH

Wir haben einen Antrag auf finanzielle Férderung bei der Aktion
Mensch gestellt. Zur Abrechnung ist es wichtig, dass alle auf
unseren Teilnehmer*innenlisten im Tagungsbiro unterschrei-
ben! Sobald der Zuschuss von der Aktion Mensch ausgezahlt
wurde, werden wir eine teilweise Riickerstattung der Teilneh-
merbeitrdge vornehmen. Wir melden uns, sobald uns konkre-
te Daten vorliegen. ErfahrungsgemalB kann das allerdings
einige Monate dauern.
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INFOS FUR DIE ELTERN

Liebe Eltern, die Betreuer*innen freuen sich schon sehr auf die
Kinderbetreuung mit euren Kindern. Damit die Betreuenden
wahrend des gesamten Kleinwuchsforums genug Erholungs-
zeiten erhalten, ist es wichtig, dass die Kinder piinktlich abge-
holt werden. Um das Gruppengefiihl nicht zu beeintréchtigen,
ist die PUnktlichkeit zu Beginn wiinschenswert (Ausnahme: Ein-
zelberatungstermine).

Beim Check-in erhélt jede Person eine Karte als Namensschild.
Diese Karte geben die Kinder bei den Betreuenden ab, so-
bald sie in die Gruppe kommen. Wenn sie abgeholt werden,
melden sie sich bei den Betreuenden ab und nehmen ihre Kar-
te wieder mit. Bitte achtet als Eltern darauf, dass die Kinder
die Karte jederzeit mit in die Betreuung nehmen. Die Kinder
kénnen ohne ihre Karte nicht am Betreuungsprogramm teil-
nehmenl!

Am Donnerstagvormittag findet ein vom Hotel organisiertes
Kinderprogramm fiir alle zwischen 3 und 15 Jahren statt. Treff-
punkt ist um 10:00 Uhr auf der FunWiese.

Die Betreuung in unseren Gruppen startet am Donnerstag um
14:00 Uhr. Am Donnerstagabend werden die Kinder der Krab-
belgruppe und der Kindergartengruppen gemeinsam betreut.

INFOS FUR DIE KINDER

Hallo Du, wie schén, dass du dich fiir eine von unseren Grup-
pen entschieden hast. Hier sind ein paar letzte Infos, die unsere
Betreuer*innen dir vorab mitgeben méchten:

In jeder Gruppe koénnt ihr euch auf verschiedenste Weisen
ausleben. Komm bitte nur in Kleidung, in der du dich wohl-
fuhlst, die aber auch wirklich dreckig werden darf. Bring zudem

bitte in alle Gruppen wetterentsprechende Kleidung (Kopfbe-
deckung gegen die Sonne oder Regenjacke) mit. Im Kinder-
garten sind zudem Stoppersocken/Hausschuhe super.

Die Betreuer*innen der einzelnen Gruppen mdéchten dir auch
noch etwas mitgeben:

Kindergarten 2 (Gelb, 4-6 Jahre):

Fir Freitagnachmittag und Samstagvormittag haben wir ein
besonderes Zirkusprojekt fiir die Kinder geplant, um uns dem
Zusammenspiel verschiedener Emotionen (,Alles steht Kopf”)
anzundhern. Die Kinder kénnen Angste Uberwinden, Wut ver-
gessen und Freude empfinden.

Am Freitagnachmittag stellen wir die Idee vor, teilen die Kin-
der nach ihren Wiinschen in Kleingruppen ein und beginnen
mit den Vorbereitungen der Zirkusnummern. Am Samstagvor-
mittag setzen wir das Projekt fort und présentieren kurz vor
Ende der Betreuungszeit eine kleine Zirkusvorstellung, zu der
Eltern und Angehdrige herzlich eingeladen sind.

Bitte beachtet, dass alle, die Teil der Zirkusnummer werden
mochten, bei beiden Betreuungseinheiten anwesend sein
mdissen.

Outdoor (Hellgriin, 6-10 Jahre):

Das Hotel befindet sich in einem Zeckengebiet. Bitte kontrol-
liert euren Korper regelméBig auf Zecken. Wir freuen uns sehr,
wenn ihr eure eigenen Taschenmesser mitbringt (falls ihr eins
habt). Beschriftet diese bitte mit eurem Namen. Wenn ihr Hilfs-
mittel bendtigt, bringt diese natirlich mit. Denkt allerdings
bitte daran, dass wir uns viel im Wald aufhalten werden. Ent-
sprechend eignen sich besonders Dinge mit etwas gréBeren
Reifen.
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Show/Musik (Lila, 6-10 Jahre)

Wir modchten ausdriicklich betonen, dass musikalische Vorer-
fahrung nicht nétig ist — alle Kinder sind herzlich willkommen,
egal ob sie schon ein Instrument spielen oder einfach nur Spal3
an Musik haben! Instrumente: Falls du ein Instrument besitzt,
darfst du dieses gerne mitbringen.

Damit wir besser planen kénnen, bitten wir euch, uns per E-Mail
an kinderbetreuer@bkmf.de mitzuteilen:

e Welches Instrument du mitbringst

e Seit wann du darauf spielst

e Lieblingslieder: Wir méchten gerne wissen, welche Musik ihr
mogt. Wahlt bitte drei eurer Lieblingslieder aus und haltet sie
fur unsere gemeinsame Liedersammlung bereit. Wenn ihr euer
Instrument mitbringen solltet, wére es super, wenn ihr auch ein
paar Noten dabei habit!

Sportgruppen

In den Sportgruppen sind neben deinem wetterfesten Sport-
outfit auch deine Schwimmsachen und deine Trinkflasche opti-
mal.

Werken (Dunkelgriin, 10-15 Jahre)

Fir eine Hammer-Zeit mit Holz, Nageln und verschiedenen
Farbeimern bringt bitte Kleidung mit, die euren ganzen Kérper
bedeckt. Safety first: bitte kommt mit langer Hose und nicht
bauchfrei.

Show/Theater (Pink, 10-15 Jahre)
Fir die Magie auf der Bihne bringt euch bitte ein schwarzes
T-Shirt und eine schwarze (oder dunkle) Hose mit.

Krabbelgruppe Wickelraum, Ebene 10 . Rot

Kiga 1 Kindergarten, Ebene 9 . Orange
Kiga 2 Kindergarten-Zelt, Ebene 9 Gelb
Kreativ Chillout, Ebene 10 . Hellblau
Outdoor Kleines Zelt zwischen Haus 33 und Spielplatz Hellgrin
Werken GroBes Zelt zwischen Haus 25 und RhonPlay . Dunkelgrin
Show/Musik Praventionsraum/Yogaraum, Ebene 10 . Lila
Show/Theater Messehalle in der RhénParkArena . Pink

Sport Junior

FunWiese

Sport Senior

FunWiese

Jugend

Restaurant in der RhonParkArena
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