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ANKUNFT
Nach eurer Ankunft geht ihr zum Tagungsbüro (direkt am 
Haupteingang, Ebene 11, gegenüber der Hotelrezeption), 
um einzuchecken und eure Zimmerkarten zu erhalten. 
Dort unterschreibt ihr auf der Teilnehmer*innenliste und 
erhaltet Namensschilder und Armbänder. Wenn ihr viel 
Gepäck habt, könnt ihr nach dem Einchecken mit dem 
Auto vor das Haus fahren, in dem euer Zimmer ist, um das 
Gepäck auszuladen.

ARMBÄNDER
Alle Teilnehmer*innen bekommen ein Armband, das sie 
als Gäste des Kleinwuchsforums ausweist. Da wir die ein-
zige Gruppe im Hotel sind, ist das Tragen des Armbands 
nicht verpflichtend, aber wir freuen uns, wenn viele es 
trotzdem tragen. Die Armbänder haben jedes Jahr eine an-
dere Farbe, so dass auch das Sammeln Spaß macht.

ÄRZTLICHER NOTDIENST
Im Falle eines Notfalls ist die Kinderkrankenschwester Eli-
sabeth Voss im Tagungsbüro die erste Ansprechpartnerin. 
Über sie können bei Bedarf die Tagungsärzte Dr. Lucia Lu-
petto und Dr. Berndson Schäfer kontaktiert werden. Im 
Tagungsbüro gibt es Verbandsmaterial, einen Überblick 
über die Notfallausstattung des Hotels sowie eine Liste 
von nahegelegenen Apotheken, Ärzten und Kliniken.

BABYPHONE
Jedes Zimmer verfügt über ein Tablet, das als Babyphone 
genutzt werden kann. Dazu muss auf einem mitgebrach-
ten Smartphone eine App installiert werden. Dann ist eine 
Überwachung des schlafenden Kindes im Zimmer mög-
lich. Alternativ dazu ist auch die Nutzung eigener Baby-
phone-Apps auf selbst mitgebrachten Smartphones im 
Hotel-WLAN möglich.

BABYS UND KLEINKINDER
Ihr könnt eure Babys und Kleinkinder zu den Vorträgen 
mitnehmen, aber bitte achtet darauf, dass sie nicht zu laut 
werden. Im Zweifelsfall ist es vielleicht sinnvoller, mit eu-
rem Kind rauszugehen, als alle im Vortrag zu stören. 

BAHN-TRANSFER
Für diejenigen, die mit der Bahn anreisen, gibt es zu fest-
gelegten Zeiten einen kostenlosen Shuttle-Service vom 
und zum Bahnhof Fulda. Kurz vor der Veranstaltung wird 
per E-Mail abgefragt, mit welchem Shuttle ihr fahren 
möchtet. Im angemeldeten Shuttle stehen euch dann si-
cher Plätze zur Verfügung.

BARGELD
Normalerweise können kostenpflichtige Leistungen (Ge-
tränke, Wellness, Bowling, Hunde etc.) auf das Zimmer ge-
bucht und bei der Abreise bar oder mit Karte bezahlt wer-
den. Wenn es abends im RhönEck sehr voll wird, ist dort 
jedoch nur Barzahlung möglich. Wir empfehlen daher, aus-
reichend Bargeld mitzubringen.

BARRIEREFREIHEIT/SHUTTLE
Alle Zimmer sind barrierefrei erreichbar. Zum einen inner-
halb der Häuser über Fahrstühle, vor allem aber auch über 
die Wege außerhalb der Häuser. Das Hotelgelände ist je-
doch weitläufig und teilweise steil, weshalb wir einen 
Shuttleservice auf dem Gelände anbieten. Der Trecker mit 
dem Personenanhänger fährt regelmäßig über das Gelän-
de und hält an vielen Punkten. Für Personen, die nicht in 
den Anhänger steigen können (z. B. Rollstuhlfahrer*innen) 
gibt es individuelle Shuttles. Wir haben einen Anhänger, 
der auch im Rollstuhl genutzt werden kann. In diesem Fall 
erreicht ihr unter 015678488015 unsere „Taxizentrale“. Gebt 
durch, wo ihr seid und wo ihr hin müsst – wir versuchen 
dann, schnellstmöglich eine Fahrt für euch zu organisieren.

CHECK-IN/CHECK-OUT
Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15:00 Uhr zur Ver-
fügung, bei Anreise an Freitag teilweise später. Am Abrei-
setag müssen die Zimmer bis 11:00 Uhr geräumt sein! Das 
ist wichtig, da ggf. am Nachmittag wieder neue Gäste an-
reisen! Ihr könnt euer Gepäck bis zur Abreise in einem Ge-
päckraum an der Rezeption aufbewahren.

EINZELBERATUNG
Beratungsgespräche finden am Donnerstag und Freitag 
nach Anmeldung statt. Ein Termin pro Person wird kann 
schon vor der Veranstaltung online vereinbart werden, 
weitere Termine werden am Donnerstag ab 10:00 Uhr im 
Raum Distel, Ebene 10, vergeben. Überlegt bitte im Vor-
feld, welche und wie viele Meinungen ihr wirklich braucht. 
Bitte bringt alle notwendigen Arztberichte, MRTs, Rönt-
genbilder etc. mit. Bedenkt jedoch, dass aufgrund der gro-
ßen Anzahl an Teilnehmer*innen die Gespräche nur kurz, 
maximal 15 Minuten, sein werden.

ERSTTEILNEHMER*INNEN
Wer zum ersten Mal beim Kleinwuchsforum dabei ist, 
kann einen goldenen Stern auf sein Namensschild bekom-
men. So können die anderen Teilnehmer*innen die Neuen 
aktiv ansprechen, unterstützen und Fragen beantworten.

ESSEN UND GETRÄNKE
Frühstück, Mittag- und Abendessen gibt es in den beiden 
Restaurants „RhönInsel“ (Ebene 11) und „Rother Kamin“ 
(Ebene 14). Wasser und Apfelschorle sind zu den Mahlzei-
ten inklusive, andere Getränke können aufs Zimmer ge-
bucht und bei der Abreise bezahlt werden. Wenn es zu voll 
ist, könnt ihr im anderen Restaurant schauen oder etwas 
später wiederkommen. Die Essenszeiten sind lang und die 
Buffets werden regelmäßig aufgefüllt. Bitte nehmt nur so 
viel vom Buffet, wie ihr auch tatsächlich esst, um Ver-
schwendung zu vermeiden. Ein Teil des Speisenangebots 
ist vegan, um alle zu berücksichtigen, die sich vegetarisch 
oder vegan ernähren, die kein Schweinefleisch essen oder 
auf Laktose verzichten müssen.
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FITNESSRAUM
Personen ab 16 Jahren können den Fitnessraum „RhönBe-
wegt“ nutzen. Der Zugang erfolgt mit der Zimmerkarte.

FLOHMARKT/BASAR
Der Flohmarkt ist nur für besonders kleinwuchsgerechte 
Kleidung gedacht! Bitte bringt keine „normale“ Kinderklei-
dung mit, sondern nur speziell angepasste Dinge. Es wird 
sonst zu voll! Ihr könnt angepasste Kleidung, Hilfsmittel 
und ähnliches an andere Familien weitergeben. Dazu wer-
den Tische im Bereich vor dem Schwimmbad-Eingang 
(Ebene 10, Richtung Übergang Haus 41) aufgestellt. Meist 
werden die Sachen kostenlos weitergegeben. Wenn ihr 
etwas verkaufen möchtet, ist es sinnvoll, eure Handynum-
mer am Artikel anzubringen, damit sich Interessent*innen 
direkt bei euch melden können. Bitte kontrolliert vor eurer 
Abreise, ob eure ausgelegte Kleidung noch dort ist. Übrig 
gebliebene Artikel werden leider entsorgt!

FOTOS
Auf dem Kleinwuchsforum wird Mato Schaefer wieder 
fotografieren. Der BKMF benötigt für seine Öffentlich-
keitsarbeit regelmäßig aktuelle Fotos, um die Arbeit des 
Vereins zu präsentieren. Euer Einverständnis dazu habt ihr 
bei der Anmeldung gegeben. Wenn ihr dennoch ungewollt 
im Bild seid, sagt dies bitte den Fotografen.

HOCKER
In den Tagungsräumen sind Hocker vorhanden. Auch in 
den Hotelzimmern gibt es inzwischen standardmäßig ei-
nen niedrigen Hocker im Bad. Wenn ihr einen zusätzlichen 
Hocker für euer Zimmer braucht, könnt ihr diesen beim 
Check-in im Tagungsbüro bekommen und beim Check-
out an der Hotelrezeption abgeben.

HUNDE
Hunde dürfen nur nach vorheriger Anmeldung mitge-
bracht werden. Sie müssen auf dem gesamten Gelände 
immer an der Leine gehalten werden und dürfen nicht in 
Seminarräume und Restaurants mitgenommen werden. 
Das Hotel berechnet 20 € pro Nacht und Hund. Die Ab-
rechnung erfolgt an der Rezeption des Hotels. Von den 
Regelungen ausgenommen sind ausgebildete und ge-
kennzeichnete Assistenzhunde. 

INKLUSIVLEISTUNGEN
Alle Teilnehmer*innen des Kleinwuchsforums haben frei-
en Zugang zum Schwimmbad, zur Sauna, zum Fitness-
raum und zum Indoorspielplatz RhönPlay. Zusätzliche 
Leistungen wie Wellnessanwendungen oder Nutzung der 
Bowlingbahn müssen separat gebucht und bei der Abreise 
bezahlt werden.

INTERNET
Das Hotel verfügt über ein gutes und kostenloses WLAN, 
das alle Zimmer und öffentlichen Bereiche abdeckt.

KINDER-FAHRZEUGE
Es ist Tradition beim Kleinwuchsforum, dass viele Kinder 
ihre Roller, Laufräder, Fahrräder etc. mitbringen und auch 
gegenseitig ausprobieren. Das ist im Freien auch kein Pro-
blem. Bitte achtet darauf, dass das Gelände teilweise recht 
steil ist! Wir möchten euch bitten, die Fahrzeuge draußen 
zu lassen und nicht mit ins Haus zu nehmen oder direkt im 
Eingangsbereich abzustellen, da der Durchgang ansons-
ten für Rollstuhlfahrer*innen nicht mehr möglich wäre. 
Kinder, die anstatt eines Rollstuhls ein Fahrrad oder einen 
Roller benötigen, dürfen sich mit ihrem Hilfsmittel im Haus 
bewegen. Für alle anderen ist das nicht erlaubt. 

KINDERBETREUUNG
Achtet bitte darauf, dass eure Kinder außerhalb der Be-
treuungszeiten nicht unbeaufsichtigt im Hotel oder auf 
dem Gelände herumlaufen. Wenn ihr keine Betreuung für 
eure Kinder wünscht, seid ihr in der Zeit für sie verant-
wortlich. Wenn ihr Fragen zur Kinderbetreuung habt, 
sprecht uns gerne an. Es lässt sich für fast jedes Problem 
eine Lösung finden! Am Mittwoch und Donnerstag sind 
die Kinderbetreuer*innen direkt neben dem Tagungsbüro/
Infostand zu finden.

KÜHLSCHRANK
Alle Zimmer verfügen über einen Kühlschrank, so dass 
mitgebrachte Medikamente gekühlt werden können.

LADESÄULEN
Auf dem untersten Parkplatz gibt es zwei Ladesäulen für 
vier Elektrofahrzeuge. Bitte parkt dort nicht dauerhaft, 
sondern gebt die Plätze nach dem Aufladen wieder frei, 
damit alle die Chance haben, ihre Heimreise mit vollem 
Akku anzutreten.

PARKEN
Es gibt eine Tiefgarage sowie Parkplätze im Außenbereich 
des Hotels, insgesamt sind es genügend Parkplätze. Unse-
re Empfehlung: Lasst eure Mitreisenden gern am Haupt-
eingang raus und stellt dann das Auto ab. Die wenigen 
Parkplätze in der Tiefgarage und vor Haus 21 - also direkt 
am Haupteingang - sind für diejenigen, die eine starke 
Gehbehinderung haben und selbst Auto fahren und daher 
das Auto nicht zum etwas weiter oben gelegenen Park-
platz bringen können. 

PARKGEBÜHREN
Das Hotel hat ein System zur Berechnung von Parkgebüh-
ren installiert. Dieses System ist während des Kleinwuchs-
forums deaktiviert, ihr könnt kostenlos parken.
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PROGRAMMÜBERSICHT
Das Programmheft mit allen Programmpunkten, Refe-
rent*innen, Räumen etc. ist unter www.kleinwuchsforum.
de verfügbar, so dass ihr das Programm immer auf dem 
Smartphone dabeihaben könnt. Außerdem sind Tages-
übersichten des Programms als Ausdrucke im Tagungsbü-
ro erhältlich.

RAUCHEN
Das Rauchen ist in allen Räumen nicht gestattet.
 
SCHWIMMBAD
Das Schwimmbad ist täglich von 9:00 bis 21:00 Uhr geöff-
net, am Freitag und Samstag sogar ab 7:00 Uhr für Früh-
schwimmer. Das Schwimmbad und die Sauna sind kosten-
los nutzbar und Handtücher sind im Schwimmbad 
vorhanden. Es sollten keine Handtücher aus den Zimmern 
mitgenommen werden.

SIGNAL-GRUPPE
Es gibt eine Gruppe im Messenger Signal für Teilnehmer*in-
nen des Kleinwuchsforums. Dort werden vom Orgateam 
aktuelle Informationen eingestellt. Ihr könnt der Gruppe 
über den QR-Code oder den Link https://tinyurl.com/klein-
wuchsforum beitreten. Am besten heute schon die App 
runterladen und in die Gruppe gehen! Signal ist eine kosten-
lose App und funktioniert ähnlich wie WhatsApp. Man kann 
die App auch so einstellen, dass die anderen Personen in der 
Gruppe die eigene Handynummer nicht sehen.

SOZIALE MEDIEN
Es ist erlaubt, Fotos und Videos der Veranstaltung in den 
Sozialen Medien zu teilen, solange alle erkennbaren Per-
sonen damit einverstanden sind. Vor der Veröffentlichung 
müssen jedoch alle erkennbaren Personen um ihre Zu-
stimmung gebeten werden.

TAGUNGSEBENE
Die Lage der Tagungsräume ist im Programmheft auf Seite 
5 zu sehen. Die Tagungsräume befinden sich größtenteils 
auf Ebene 13. Dort gibt es ein Tagungsfoyer, in dem jeder-
zeit Kaffee, Tee, Wasser, Apfelschorle, Obst, Kekse und 
Blechkuchen zur Selbstbedienung zur Verfügung stehen.

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG
Um Papier und Verwaltungsaufwand zu sparen, werden Teil- 
nahmebestätigungen nicht automatisch erstellt. Wer eine 
Teilnahmebestätigungen benötigt, fordert diese bitte nach 
der Veranstaltung per Mail (kleinwuchsforum@bkmf.de) an.

TEILNEHMERLISTEN
Im Tagungsbüro ist eine Liste aller Teilnehmer*innen mit 
Namen, Anschrift, Kleinwuchsform und Alter der Kinder er-
hältlich. Diese Listen sind ausschließlich für den privaten 
Gebrauch gedacht, um den Austausch untereinander zu 
erleichtern.

TOILETTE
Das Hotel verfügt über zwei Behindertentoiletten: Eine ist 
auf Ebene 10 neben den beiden Aufzügen im Bereich 
Sport-Lounge/Chillout, die andere ist in der RhönParkArena.

WELLNESS
Das Hotel bietet unterschiedliche Wellness-Anwendun-
gen an. Um die gewünschte Behandlung zum gewünsch-
ten Termin zu bekommen, ist es empfehlenswert, den 
Termin bereits vor der Anreise online auf der Website des 
Hotels zu buchen. Am Donnerstag und Freitag wird der 
Wellness-Bereich für die Einzelberatung genutzt, so dass 
keine Behandlungen möglich sind.

ZIMMER UND BETTEN
Beim Check-in im Tagungsbüro erhaltet ihr die Zimmerkar-
ten. Die Betten im Zimmer sind entsprechend der Anzahl 
und des Alters der Teilnehmer*innen vorbereitet. Falls et-
was nicht passt oder fehlt, meldet euch gerne direkt an der 
Hotelrezeption.

ZIMMERREINIGUNG
Die Endreinigung der Zimmer ist im Preis inbegriffen. 
Während eures Aufenthaltes wird jedoch keine tägliche 
Reinigung durchgeführt. Dies sollte bei einem kurzen Auf-
enthalt kein Problem sein und hilft uns, die Kosten niedrig 
zu halten. Auf Wunsch kann eine kostenpflichtige Zwi-
schenreinigung an der Rezeption beauftragt werden.

ZUSCHUSS DER AKTION MENSCH
Wir haben einen Antrag auf finanzielle Förderung bei der Ak-
tion Mensch gestellt. Zur Abrechnung ist es wichtig, dass 
alle auf unseren Teilnehmer*innenlisten im Tagungsbüro 
unterschreiben! Sobald der Zuschuss von der Aktion 
Mensch ausgezahlt wurde, werden wir eine teilweise 
Rückerstattung der Teilnehmerbeiträge vornehmen. Wir 
melden uns, sobald uns konkrete Daten vorliegen. Erfah-
rungsgemäß kann das allerdings einige Monate dauern.
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LETZTE INFOS ZUM KINDER- UND 
JUGENDPROGRAMM

INFOS FÜR DIE ELTERN

Liebe Eltern,
wir Kinderbetreuer*innen freuen uns sehr auf die gemeinsa-
me Zeit mit euren Kindern im RhönPark – ganz nach unserem 
Motto: „Gemeinsam strahlen wir.“ Damit sich alle wohlfüh-
len und jede einzelne Person zum Strahlen kommen kann, 
möchten wir euch noch ein paar wichtige Hinweise mitgeben.

ALLGEMEINE INFOS (FÜR ALLE GRUPPEN)
Damit die Betreuenden während des gesamten Klein-
wuchsforums ausreichend Erholungszeiten haben, ist es 
wichtig, dass die Kinder pünktlich abgeholt werden. Um 
das Gruppengefühl nicht zu beeinträchtigen, ist die Pünkt-
lichkeit zu Beginn wünschenswert (Ausnahme: Einzelbera-
tungstermine).

Im Rhön Park erhält jede Person eine Karte als Namensschild. 
Diese geben die Kinder bei den Betreuenden ab, sobald sie 
in die Gruppe kommen. Beim Abholen melden sie sich ab 
und nehmen ihre Karte wieder mit. Bitte achtet darauf, dass 
eure Kinder die Karte immer dabeihaben – ohne Karte ist 
eine Teilnahme am Betreuungsprogramm nicht möglich.

Bitte bringt eure Kinder mit ausreichend Sonnenschutz 
versorgt (eingecremt, Kopfbedeckung, etc.) in die Gruppen. 
Da unsere Gruppen viel Zeit draußen verbringen werden, 
bitte auch für graue Tage an Regenkleidung denken. Zudem 
ist uns Kleidung wichtig, die wirklich dreckig werden darf 
(Glitzer, Acrylfarbe, Kleber).

Das Gelände liegt in einem Zeckengebiet – bitte kontrolliert 
eure Kinder regelmäßig.

Bei der Gruppeneinteilung konnten wir viele, aber nicht alle 
Wünsche berücksichtigen, teilweise auch wegen der Alters-
grenzen. Orientiert euch bei der Packliste daher bitte an 
Erst- und Zweitwunsch. Die endgültige Gruppenzuteilung 
erfahrt ihr vor Ort.

INFOS FÜR DIE PACKLISTE 
AUS DEN EINZELNEN GRUPPEN:

KRABBELGRUPPE (0-2 JAHRE)
•	 Bitte Wechselkleidung und Wickelsachen mitgeben.

OUTDOOR (6-10 JAHRE)
•	 Wenn vorhanden: ein eigenes, beschriftetes Taschen-

messer 

WERKEN (10-15 JAHRE)
•	 Feste, möglichst geschlossene Schuhe 
•	 Safety first – bitte kommt mit langer Hose und nicht 

bauchfrei
•	 Kleidung, die kaputt gehen darf 
•	 Wenn vorhanden: Arbeitshandschuhe 
•	 Lange Haare bitte zusammenbinden 

SHOW JUNIOR (6-11 JAHRE)
•	 Die regelmäßige Teilnahme ist wichtig für den gemein-

samen Auftritt 
•	 Für den bunten Abend: schwarze Hose & einfarbiges 

buntes Shirt 

SHOW SENIOR (10-15 JAHRE)
•	 Für den bunten Abend: weißes T-Shirt ohne Print & dunkle 

Hose 
•	 Etwas, das dich zum Strahlen bringt 

SPORT JUNIOR UND SENIOR (6-17 JAHRE)
•	 Trinkflasche 
•	 Schwimmsachen (Brille, Badehose etc.) 
•	 Sportkleidung 

JUGEND (13-17 JAHRE)
•	 Wenn vorhanden: Bringt gerne viele Zeitschriften mit 

Vielen Dank für eure Unterstützung – wir freuen uns auf 
eine fröhliche, lebendige und strahlende Zeit mit euren 
Kindern! Meldet euch bei Rückfragen gerne bei Mara und 
Nici (Koordination Kinderbetreuung) unter 
kinderbetreuer@bkmf.de

Gemeinsam strahlen wir. 
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GRUPPENFARBE

Rot

Orange

Gelb

Hellblau

Hellgrün

Dunkelgrün

Lila

Pink

Grau

Schwarz

Dunkelblau

ALTER

0-2 Jahre

2-4 Jahre

4-6 Jahre

6-10 Jahre

6-10 Jahre

10-15 Jahre

6-10 Jahre

10-15 Jahre

6-11 Jahre

11+ Jahre

13-17 Jahre

TREFFPUNKT

Wickelraum, Ebene 10

Kindergarten, Ebene 9

Kindergarten-Zelt, Ebene 9

Chillout, Ebene 10

Kleines Zelt zwischen Haus 33 und Spielplatz

Großes Zelt zwischen Haus 25 und RhönPlay

Restaurant in der RhönParkArena

Messehalle in der RhönParkArena

FunWiese

FunWiese

Präventionsraum/Yogaraum, Ebene 10

GRUPPE/THEMA

Krabbelgruppe

Kiga 1

Kiga 2

Kreativ

Outdoor

Werken

Show Junior

Show Senior

Sport Junior

Sport Senior

Jugend


