Wochenendtreffen der Arbeitsgruppe TRPS & MHE
vom 06. bis. 8. November 2026 in der JH Gotha in Thiiringen

Freitag, 06.11.2024

Ab 16:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 Uhr - ca. 21 Uhr

Parallel dazu

Anschlieflend:

Sonnabend, 07.11.2024

Ab 07:00 - 09:30 Uhr

09:45 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

Parallel dazu

- Programm -

Anreise und BegriiBung
(Fanny, Iris und Karin)

Abendessen

Eréffnung der Veranstaltung (Karin)

Kennenlernrunde (Fanny)

Vorstellung der Aktivititen der MOVE Alliance und der
Vorhaben der Gruppe (Gelbes Blatt TRPS, Seminar Halle
2027, Karin)

Bastel- und Spielerunde fiir die Kinder und Jugendlichen
(Betreuung noch oftfen)

gemiitliches Beisammensein

Frihstick

BegriiBung, Vorstellung des Tagesprogramms (Karin)

Workshop 1 ,,Jugendliche und Junge Erwachsene unter sich:
welche Sorgen, Freuden und Probleme tun sich in diesem
Lebensabschnitt auf?*

Moderation: Junona und Toni

Workshop 2 ,,Eltern, Angehorige, selbst Betroffene: Wie gehe
ich mit der Erkrankung und den daraus resultierenden
Problemen um? Wie kann ich auf Gefiihlsausbriiche der
Betroffenen reagieren?"

Moderation: Antje



Parallel dazu

11:45 - 12:15 Uhr
12:15-13:30 Uhr

14:30 - 17:00 Uhr

anschliefend

18:00 - 19:00 Uhr

Ab 19:30 Uhr

Sonntag 08.11.2024

07:00 - 09:30 Uhr
Bis 10:00 Uhr

10:00 - 11:15 Uhr

11:30 - 12:15 Uhr

12:15-13:30 Uhr

im Anschluss

gemeinsames Filmansehen fiir Kinder und Jugendliche
(Betreuung noch offen)

,Bewegung flir alle von und mit Guido

Mittagessen

Treffpunkt im Foyer, Gruppenbild und anschlieBend
gemeinsamer Weg zur Stadtrundfahrt durch die Altstadt von

Gotha mit der historischen Stra3enbahn (Iris)

individuelle Gestaltung: Stadtbummel oder Besichtigung von
Schlof3 Friedenstein

Abendessen

offene Gesprichsrunde fiir alle, Spiele fiir Kinder und
Jugendliche und gemiitliches Beisammensein

Friihstlick
Réaumung der Zimmer und Schliisselriickgabe

»@espriachsrunde Fixateur externe*
Moderation: Fanny und Karin

Kleines Resiimee und Planung der Inhalte des nichsten
Fachseminars der AG in Halle 2027 (Karin/alle)

Mittagessen

Abreise der Teilnehmer*innen



